
A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység főbb adatainak megjelenítése
(Elektronikus kitöltés esetén másolt - nem írható -  mezők.)

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Neve:

Tárgyév:Nyilvántartási szám:

Időszak terjedelme: egész év töredék év

időszak kezdete időszak vége

2019.05.31 16:51:56

16 Szolnoki Törvényszék

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7 2 0 1 8

2 0 1 8 0 1 0 1 2 0 1 8 1 2 3 1

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.13



A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme: egész év töredék év

időszak kezdete időszak vége

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Bejegyző határozat száma:

Nyilvántartási szám:

. . / /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

(Jogi személy szervezeti egység esetében: "Anyaszervezet")

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

(Jogi személy szervezeti egység esetében:
Jogi személlyé nyilvánító határozat száma)

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)

16 Szolnoki Törvényszék 2 0 1 8

2 0 1 8 0 1 0 1 2 0 1 8 1 2 3 1

8 0 8 9 VÉRTESACSA

ADY ENDRE utca

10

    

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7

6 0 P k 0 3 5    2 0 1 5 1  

1 8 7 3 1 8 1 3 1 0 7

REGŐS JUDIT ÁGNES

BUDAPEST 2 0 1 9 0 5 3 1

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.13



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

(Adatok ezer forintban.)

VI. Tárgyévi erdemény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

0 710

0 39

0 671

0 0

50 112 30 289

0 0

0 923

0 0

50 112 29 366

0 0

50 112 30 999

3 684 3 205

300 300

1 437 3 384

0 0

0 0

1 947 -479

0 0

0 0

1 241 1 323

0 0

0 0

1 241 1 323

45 187 26 471

50 112 30 999

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.13



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

(Adatok ezer forintban.)

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

0 0 0 0

23 770 59 740 23 770 59 740

0 0 0 0

0 0 0 0

15 582 53 789 15 582 53 789

20 1 511 20 1 511

1 1 1 1

23 771 59 741 23 771 59 741

23 771 59 741 23 771 59 741

12 258 37 655 12 258 37 655

8 763 21 487 8 763 21 487

0 0 0 0

0 884 0 884

802 194 802 194

0 0 0 0

21 823 60 220 21 823 60 220

21 823 60 221 21 823 60 221

1 948 -479 1 948 -479

0 0 0 0

1 948 -479 1 948 -479

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.13



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

(Adatok ezer forintban.)

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

5 395 17 300 5 395 17 300

0 0 0 0

9 000 9 000 9 000 9 000

0 0 0 0

45 887 7 811 45 887 7 811

0 0 0 0

0 246 0 246

0 0 0 0

20 1 511 20 1 511

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.13



PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Név: Szervezet

1.2 Székhely: Szervezet
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Bejegyző / Jogi személlyé nyilvánító határozat száma:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

/ /. .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Név: Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

("Anyaszervezet")

1.2 Székhely: Jogi személy szervezeti egység

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

8 0 8 9 VÉRTESACSA

ADY ENDRE utca

10

    

6 0 P k 0 3 5    2 0 1 5 1  

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7

1 8 7 3 1 8 1 3 1 0 7

REGŐS JUDIT ÁGNES

-

-

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

5. Cél szerinti jutattások kimutatása

6. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás

(Adatok ezer forintban.)

Előző év Tárgyév

5.2   Cél szerinti juttatás megnevezése Előző év Tárgy év

5.3   Cél szerinti jutattás megnevezése Előző év Tárgy év

5.1   Cél szerinti juttatás megnevezése

Cél szerinti juttatások kimutatása
(összesen)

Cél szerinti juttatások kimutatása
(mindösszesen)

Előző év (1) Tárgyév (2)

6.2   Tisztség Előző év (1) Tárgy év (2)

6.1   Tisztség

A.    Vezető tisztségviselőknek nyújtott
        juttatás (mindösszesen):

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Családok támogatása 0 194

- 0 0

- 0 0

0 194

0 194

- 0 0

- 0 0

0 0

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók (Adatok ezer forintban.)

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

23 771 59 741

0 246

0 0

45 887 7 811

-22 116 51 684

21 823 60 220

8 763 21 487

21 823 60 221

1 948 -479

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Tegyél Jót!

Emberi Erőforrások Minisztériuma

15 000 000

15 000 000

15 000 000

15 000 000

5 049 807

9 950 193

0

15 000 000

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Mükődési támogatás

Emberi Erőforrások Minisztériuma

52 998 076

26 526 578

26 526 578

7 811 244

4 592 025

21 934 553

26 471 498

52 998 076

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

NEA-TF-18-SZ-0167

Emberi Erőforrások Minisztériuma

2 200 000

2 200 000

2 200 000

2 200 000

652 311

1 547 689

0

2 200 000

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

NEA-TF-18-M-1173

Emberi Erőforrások Minisztériuma

100 000

100 000

100 000

100 000

100 000

0

0

100 000

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-442
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2018. év

Müködési támogatás

Budapest Főváros XI. kerület Újbuda Önkormányzata

2018.04.01-2018.12.31

6 000 000

6 000 000

6 000 000

6 000 000

5 302 795

697 205

0

6 000 000

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2019.06.02 04.07.14



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:
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A SZÜLŐK HÁZA ALAPÍTVÁNY  

2018. ÉVI  

SZÖVEGES BESZÁMOLÓ 

A Szülők Háza Alapítvány 2018-ben központi és önkormányzati költségvetési forrásból 
származó támogatásokból, valamint magánszemélyek és gazdálkodó szervezetek által nyújtott 
támogatásból valósította meg programjait.  

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma 2018-ban is vissza nem térítendő támogatással 
segítette a munkánkat. A támogatásból munkatársaink bérének egy részét, annak járulékait, 
valamint a Tegyél Jót! elnevezésű állami gondozásban nevelkedő gyermekek részére 
rendezett programjainkat fedeztük, mint a Tegyél Jót! Farsang, Mónosbéli Gyermekotthon 
látogatás, Nyárzáró élménynap, Karácsony, Tegyél Jót! Gála, valamint a Szülők Ünnepét és 
hazai és nemzetközi konferenciákon való részvételeinket finanszíroztuk. 

A Fővárosi Önkormányzat is támogatta szervezetünket 2018-ban. A támogatásból a budapesti 
Tegyél jót! Élménynapokat: Nyárbúcsúztató élménynapot, Pónis élménynapot, Jótékonysági 
golfversenyt, Önkéntes képzéseket, Futóversenyeket, Tegyél jót! Jótékonysági Gálát, 
valamint egy kétnapos pilisszántói karácsonyi ünnepséget valósítottuk meg. Nyáron a Főváros 
Iskolakapun kívül programjának keretében kéthetes verőcei élménytábort szerveztünk a 
budapesti iskolás korú gyerekeknek. 

Budapest Főváros XI. kerület Újbuda Önkormányzata 2018-ban működési támogatással 
segítette alapítványunkat, amelyet személyi jellegű kifizetésekre (bér- és járulékok), illetve 
egyéb működési költségekre (irodaszer, nyomtatványok), valamint közösségi és 
gyermekprogramokra költöttünk. A támogatás keretében Újbuda lakosságának szociális és 
gyermekjóléti ellátását vállaltuk központjainkban, valamint élményprogramjainkon és 
táborunkban fogadtuk az újbudai rászoruló családokat.  

Alapítványunk a 2018-es évben a NEA-TF-18-SZ-0167 azonosító számú pályázat keretében    
2.200.000 Ft szakmai támogatást és a NEA-TF-18-M-1173 azonosítószámú pályázat 
keretében 100.000 Ft működési támogatást nyert. A támogatási összegből munkatársunk 
munkabérét és járulékát finanszíroztuk, valamint Tegyél Jót! Élménynapjaink költségeit és 
önkéntes találkozókat fedeztük. 

Munkánkat magánadományozók összesen 5.511.057 Ft támogatták, amely összeget szintén az 
itt felsorolt programjaink és tevékenységeink megvalósítására fordítottunk. 

Az SzJA 1%-os felajánlásokból 246.082 Ft érkezett, amely összeget szintén az itt felsorolt 
programjaink és tevékenységeink megvalósítására fordítottunk. 

 

A Szülők Háza Alapítvány 2018-ban megvalósított programjai: 

1. 2018. január 6. Bécsi élményprogram gyermekotthonban élő gyermekek és nevelőik 

részére 



Az előző évhez hasonlóan az újév kezdetén három budapesti, balassagyarmati, szátoki, győri, 
valamint a soproni gyermekotthonban élő gyerekeket és nevelőiket vittük el Bécsbe, Mága 
Zoltán koncertjére. A koncert előtt városnéző programot szerveztünk a gyerekeknek. 

2. 2018. január 20. Tegyél Jót! Csoki nap 

Több gyermekotthonból érkező gyermekkel készítettünk kézműves csokoládét, bonbonokat 
egy családi műhelyben. Megismerhettük ennek a szakmának és a csokoládékészítésnek a 
történetét, hagyományát és a remekműveket közösen elfogyaszthattuk. 

3. 2018. február 24. Tegyél Jót! Farsang 

Újbudán az Eleven centerben az előző évekhez hasonlóan farsangi mulatságot tartottunk több 
gyermekotthonban élő gyermeknek. A nap folyamán volt kézműves foglalkozás, arcfestés, 
körömfestés is, illetve a meglepetés gyermekkoncert előtt játékos farsangi vetélkedő és 
jelmezes felvonulás. 

4. 2018. február 10. Koncertek látogatása az Arénában 

Egy felajánlásnak köszönhetően gyerekeket vihettünk az Irigy Hónaljmirigy nagykoncertjére 
a Papp László Sportarénába. A gyerekek a számokat majdnem egytől egyik ismerték és az 
önkénteseinkkel együtt közösen énekelték. 

5. 2018. április 13. Szülők Háza Önkéntes Találkozó 

Az önkéntes találkozó során levetítettük a Tegyél Jót! programot  bemutató kisfilmjeinket, 
ismertettük az idei évre tervezett programjainkat és a régi-új önkénteseink is 
megismerkedhettek egymással és velünk egy kötetlen beszélgetés keretében.  

6. 2018. április 26. Elindult a Szeress Egészségesen program 

Az Alapítvány „Tegyél jót!”programjának keretében nyilvános sajtótájékoztatót tartott az 
idén útnak induló Szeress Egészségesen Programról (SzEP). A program két témát érint, a 
szexualitást és a higiéniát, amivel  különböző korosztályú célcsoportokat szólít meg. A 
Tegyél Jót! program élménynapjainak köszönhetően az Alapítvány a gyerekekkel felépített 
egy olyan bizalomra alapuló közösséget, ahol az érintett témákban a közös munka keretében 
érdemben lehet beszélgetni. Az Alapítvány a programot gyermekotthonokba és középiskolába 
egyaránt szeretné elvinni. 

7. 2018. május 6. Mónosbéli élménynap 

Egy szép májusi hétvégén önkénteseinkkel Mónosbélen jártunk, ahol a gyerekek és a nevelők 
nagy szeretettel fogadtak minket. Kézműveskedtünk, arcot festettünk, közösen sportoltunk és 
elkezdtünk egy hagyományt: elültettük az első Tegyél Jót! Fát. A gyerekek boldogan vették át 
a nekik gyűjtött adományokat, a társasjátékokat, labdákat, biciklit, a tisztálkodási- és 
tisztítószereket. Az önkénteseinknek köszönhetően aktív és mozgalmas napban volt részük, a 
közösen sütött pogácsát pedig mindenki örömmel majszolta a nap végén. 

8. 2018. június 2. Szülők Ünnepe 

Június 2-án került sor Magyarországon az immár hagyományosnak számító Szülők Ünnepére 
Alapítványunk rendezésében. A rendezvény célja, a szülői hivatás ünneplése, az, hogy 
köszönettel tartozunk a szülőknek, mindenki megkapja a neki való elismerést. Nem az számít, 
hogy kinek mennyi gyermeke van, sem az, hogy milyen körülmények között neveli, hanem, 



hogy maga a család érték. Fontos tudatosítanunk mindenkiben, hogy a szülői hivatást egy 
életre választjuk, nem hagyható abba a nehézségek ellenére sem, helyt kell állni jóban és 
rosszban egyaránt. Különös és kiemelt figyelmet, tiszteletet érdemel, hiszen szülőnek lenni 
egy kiváltságos hivatást jelent. A rendezvényen számtalan izgalmas és érdekes foglalkozás, 
játszósarok, kézműves programok, szappanbuborék show, póni lovaglás, arcfestés és 
csillámtetoválás várta a gyerekeket, közben pedig MintaPinty-koncert és kamarazene 
szórakoztatta őket. A bűvészelőadás kicsik és nagyok számára egyaránt örömteli pillanatokat 
szerzett. Amíg a gyerekek játszottak, a szülők számára kikapcsolódást biztosított a kóstoló és 
sminktanácsadás, illetve a kötetlen beszélgetés szakemberekkel. Partnerszervezeteink 
képviselői a rendezvény egész ideje alatt az érdeklődők rendelkezésére álltak. Reméljük, hogy 
kezdeményezésünk jövőre tovább bővülhet és egyre több család, szülősegítő és -támogató 
csatlakozik a rendezvényhez, akik hozzánk hasonlóan ugyanúgy vallják: szülőnek lenni jó! 

9. 2018. Július 1-3. budapesti élménynapok a Mediterrán Hotelben 

Több vidéki gyermekotthonból érkező gyerekek a Tegyél Jót! Élményprogram keretében 
tölthettek el három napot a fővárosban a Mediterrán Hotelben. A sok közös játék és 
városnézés mellett, a finom ebédet és vacsorát, dunai hajókázást, bringóhintózást, strandolást 
és állatkerti sétát biztosítottunk a gyermekek számára. 

10. 2018. július 21. Jótékonysági golfnap 

Alcsútdobozon a Pannónia Golf Clubban Jótékonysági Golfrendezvényt szervezhettünk, ahol 
kicsik és nagyok számára is rengeteg programmal készültünk, minden korosztály megtalálta a 
szórakozási lehetőséget. A rendezvényen nagy meglepetésben is részünk volt: a Cseppkő 
gyermekotthonban élő Mezei Tímea csodálatos hangjával elvarázsolta a vendégeket.  

11. 2018. július 23- augusztus 3. Verőcei Táborok 

A tavalyi évhez hasonlóan idén is megrendezésre került a Tegyél Jót! élménytábor. A 
táborokba több gyermekotthonból érkeztek a gyermekek, az élménynapokhoz hasonlóan 
rengeteg izgalmas programban és új élményekben volt részük mindkét héten. Az idei év a 
testi-lelki higiénia jegyében zajlott, a tábor volt a „főpróbája” a szeptembertől iskolában is 
bevezetésre kerülő Szeress Egészségesen Programnak (SzEP). A hét másik fénypontja a 
tavalyi évben először megrendezésre kerülő tehetséges gyerekek bemutatója, a T-Faktor, 
amelyben minden gyermek bemutathatta, amiben a legjobb: van, aki énekelt, van, aki táncolt, 
de rövid bemutatókat is láthattunk az egészség jegyében. A programok közül a strandolás 
kihagyhatatlan bizonyult mindkét héten, a kisvonatozáshoz, fagyizáshoz és a kiránduláshoz 
hasonlóan. 

12. 2018. szeptember 1. Nyárzáró élménynap és tanszergyűjtési akció 

A tavalyi évhez hasonlóan nyárzáró napot szerveztünk a nyári programjainkon résztvevő 
gyerekeknek és nevelőiknek Dunaharasztin a Szöglet műfüves labdarúgópályán. Az 
élménynapon a gyerekeknek több programmal készültünk, a helyszín jóvoltából focikupa 
került megrendezésre, ahol a gyermekek az önkéntesekkel és nevelőkkel együtt csapatokat 
alkottak és mérkőztek meg a kupáért. A foci mellett több program közül lehetett választani, 
volt kézműves foglalkozás, arcfestés, körömfestés is, illetve a délután folyamán előkerült a 
karaoke gép is, a gyerekek és a felnőttek közösen énekelték az ismert dalokat. Az 
élménynapra egy összefogás keretében tanszergyűjtési akciót szerveztünk, ami nagy sikerrel 



zárult: az összes leendő kis elsősnek sikerült tanszerekkel megtölteni a felajánlott 
iskolatáskákat és ezen felül a már iskolás gyerekek is örömmel vehették át a füzeteket, 
tolltartókat, egyéb tanszer adományokat. 

13. 2018. szeptember 22. Tegyél Jót gyermekfutam 

A felsőtárkányi horgász tónál egy terepfutóversenyhez csatlakozva megrendeztük a Tegyél 
Jót! Gyerekfutó versenyt, ahová több gyermekotthonból vittünk el gyermekeket. Különböző 
korosztályok különböző távokban indulhattak életkoruknak megfelelően.  

 

14. 2018. szeptember 27. Önkéntes Találkozó 

A központunkban tartott eseményen megvitattuk önkénteseinkkel az év eddigi tapasztalatait 
és a jövőbeni terveinket. Levontuk a következtetéseket, számba vettük, beosztottuk az 
előttünk álló teendőket az év további részére. 

15. 2018. október 6. Tegyél jót! váltó a gyerekekkel a gyerekekért  

A budapesti Spar maraton futóversenyen három kategóriában indultunk. A gyerekek között 
állami gondozott gyermekek egy csapatban indultak az önkéntes családok gyermekeivel. A 
másik két kategória önkéntesek és munkatársaink voltak.  

16. 2018. október 18. Szülők Háza Mentorképzés 

A Szeress Egészségesen Program egyik mérföldköve a mentor képzés volt, amely során a 
résztvevők ránézhettek az önkéntes munkával kapcsolatos motivációikra, betekintést nyertek 
az állami gondozásban élő gyermekek lelki vonatkozású  nehézségeire, és az empátia 
gyakorlatok  révén nemcsak jobb megértésre tettek szert, hanem eszközt is kaptak ahhoz, 
hogy a  közös munka során terepen is helytálljanak. 

17. 2018. november 11. Póni nap  

A Pónis élménynap keretében lovaglás, állatsimogató és kézműves foglalkozás várta a 
gyerekeket, akik több budapesti gyermekotthonból érkeztek a Kelenvölgyi Lovardába. 

18. 2018. november 22. Tegyél jót! Gálaest – Szent Antal díj átadása 

2016. december 4-én indult útjára a Dr. Kemény Dénes alapította Szülők Háza Alapítvány 
Tegyél Jót Ülj mellém! programja, amely az elmúlt évek alatt sok gyereknek okozott örömet. 
Mindez nem valósulhatott volna meg önkénteseink, támogatóink hozzájárulása, a 
gyermekvédelemben dolgozók áldozatos munkája nélkül. Az évforduló méltó 
megünnepléseként 2018. november 22-én gálaestet szerveztünk, ahol köszönetet mondunk 
önkénteseinknek, támogatóinknak közreműködésükért, a gyermekvédelemben dolgozónak 
áldozatos munkájukért. A Gálaest a Családok éve keretében került megrendezésre. Idén 2018. 
november 22-én első alkalommal került átadásra a gyermekvédelemben dolgozók 
elismerésére alapított Szent Antal-díj három kategóriában: önkéntesek, gyermekvédők, 
támogatók. 

19. 2018. december 18-19. Közös karácsonyozás – Angyal program 

Az eseményre minden évben olyan gyerekeket várunk, akiket karácsonykor nem visznek 
haza. Tudjuk, hogy sokuknak a legnagyobb ajándék egy támogató család  lenne. Családot 
teremteni, minden gyereket hazavinni nem tudunk, de egy olyan eseményt, melyben 
megtapasztalhatják, hogy a karácsony valóban a  szeretet ünnepe, meg tudunk valósítani. 



Az ünnepet Pilisszántón az Orosdy kastélyban rendeztük meg egy két napos program 
keretében. A kétnapos programon kézműves foglalkozás, hógolyózás mézeskalácssütés, 
éneklés és fadíszítés mellett, közös játékkal készültünk a tábor kiemelt részére, az Angyal 
Programra, amelynek keretében felhívásunknak köszönhetően rengetegen jelentkeztek, hogy a 
gyerekek kívánságait teljesíthessék. A velünk ünneplő 34 gyermeken kívül további 40 
ajándékot tudtunk eljuttatni az otthonok kis lakóinak. 

Az ajándékozó Angyaloknak lehetőségük nyílt arra, hogy részt vegyenek az egész napos 
játékban, megismerjék a gyerekeket, majd az ünnepi vacsora után átadhassák meglepetéseiket. 
Az este fénypontja volt ez, a gyerekek és az Angyalok örömével lett igazán karácsonyi a 
hangulat. Az ajándékozást táncos mulatság követte, a gyerekek és az önkéntesek élőzenére 
táncoltak együtt a karácsonyfa körül. A második napon a reggelit követően kirándulásra 
indultunk közösen a békés, behavazott Pilisben. A gyerekek megismerhették a környék 
történetét és felfedezték a téli erdőt. A délután további részében folytatódott a közös játék és 
beszélgetés, majd eljött a keserédes búcsú. A két nap során ismeretségek, barátságok 
szövődtek az önkéntesek és a gyerekek közt, így mindenki rengeteg élménnyel távozott. A 
gyerekek nem csupán tárgyi ajándékokkal lettek gazdagabbak, de lehetőségük nyílt arra, hogy 
megtapasztalják az Angyalokkal együtt a karácsony igazi jelentését, szeretetet adjanak és 
kapjanak. 

20. 2018. december. Fogadj örökbe egy családot programunk 

A Fogadj örökbe egy családot programunk keretében a segíteni vágyók idén is teljesíthetik a a 
mi közvetítésünkkel egy család kívánságát! Ezzel tehetik szebbé azok számára is a 
karácsonyt, akiknek nem jut ajándékra. Alapítványunk az adatvédelmi szabályoknak 
megfelelően vállalja a közvetítőszerepét a rászoruló családok és a segíteni vágyók között. Az 
ajándékokat december 20-ig kellett eljuttatniuk a Szülők Háza Alapítványhoz (1113 
Budapest, Bartók Béla út 92-94.) és mi  átadjuk a családoknak, vagy ránk bízzák a 
bevásárlást, illetve az ajándékra szánt összeget és mi vállaljuk a beszerzést! Az ajándékozó 
Angyalok listáját honlapunkon – www.tegyeljot.hu – közzétesszük, de ha névtelenül 
szeretnének jót tenni, arra is volt lehetőség.  

 

Élményprogramjaink segítik a gyermekotthonok, mint intézmények, valamit az ott élő 
gyerekek közötti kapcsolatok kialakítását és a folyamatos kapcsolattartást. Valamint segítik az 
egyes otthonokat abban, hogyan vegyék fel a kapcsolatot közvetlenül a segíteni vágyó 
emberekkel, cégekkel, intézményekkel. 

2018-tól fenntartunk egy garázst, ahol folyamatosan fogadjuk a segíteni vágyók adományait, 
amit eljuttatunk rászoruló családokhoz, gyermekotthonokhoz. 

 

Tevékenységünket folyamatosan publikáljuk weboldalainkon, közösségi oldalainkon a 
teljeskörű átláthatóság érdekében: 

www.szulokhaza.hu 

www.tegyeljot.hu 

www.facebook.com/tegyeljot 
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