
A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése:

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Tárgyév:Nyilvántartási szám:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

egész év töredék év

2020.09.30 18:20:51

16 Szolnoki Törvényszék

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7 2 0 1 9

2 0 1 9 0 1 0 1 2 0 1 9 1 2 3 1

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.37



A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

töredék évegész év

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Ügyszám:

Nyilvántartási szám:

/ . /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

PK-542

2019. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)

16 Szolnoki Törvényszék 2 0 1 9

2 0 1 9 0 1 0 1 2 0 1 9 1 2 3 1

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

8 0 8 9 VÉRTESACSA

ADY ENDRE utca

10

    

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7

1 1 0 0 P k 6 0 0 3 5  2 0 1 5

1 8 7 3 1 8 1 3 1 0 7

REGŐS JUDIT ÁGNES

BUDAPEST 2 0 2 0 0 9 2 8

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

(Adatok ezer forintban.)

VI. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

710 2 668

39 79

671 2 589

0 0

30 289 54 994

0 0

923 1 404

0 0

29 366 53 590

0 0

30 999 57 662

3 205 3 525

300 300

3 384 2 904

0 0

0 0

-479 321

0 0

0 0

1 323 13 683

0 0

0 0

1 323 13 683

26 471 40 454

30 999 57 662

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

(Adatok ezer forintban.)

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

0 0 0 0

59 740 87 962 59 740 87 962

0 0 0 0

0 0 0 0

53 789 78 443 53 789 78 443

1 511 618 1 511 618

1 25 1 25

59 741 87 987 59 741 87 987

59 741 87 987 59 741 87 987

37 655 47 297 37 655 47 297

21 487 38 808 21 487 38 808

0 0 0 0

884 1 389 884 1 389

194 151 194 151

0 21 0 21

60 220 87 666 60 220 87 666

60 220 87 666 60 220 87 666

-479 321 -479 321

0 0 0 0

-479 321 -479 321

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

(Adatok ezer forintban.)

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

17 300 37 245 17 300 37 245

0 0 0 0

9 000 9 000 9 000 9 000

0 0 0 0

7 811 29 103 7 811 29 103

0 2 091 0 2 091

246 392 246 392

0 0 0 0

1 511 618 1 511 618

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-542

2019. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

8 0 8 9 VÉRTESACSA

ADY ENDRE utca

10

    

1 1 0 0 P k 6 0 0 3 5  2 0 1 5

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7

1 8 7 3 1 8 1 3 1 0 7

REGŐS JUDIT ÁGNES

-

-

--

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

5. Cél szerinti jutattások kimutatása

6. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás

(Adatok ezer forintban.)

Előző év Tárgyév

5.2   Cél szerinti juttatás megnevezése Előző év Tárgy év

5.3   Cél szerinti jutattás megnevezése Előző év Tárgy év

5.1   Cél szerinti juttatás megnevezése

Cél szerinti juttatások kimutatása
(összesen)

Cél szerinti juttatások kimutatása
(mindösszesen)

Előző év (1) Tárgyév (2)

6.2   Tisztség Előző év (1) Tárgy év (2)

6.1   Tisztség

A.    Vezető tisztségviselőknek nyújtott
        juttatás (mindösszesen):

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Családok támogatása 194 150

- 0 0

- 0 0

194 150

194 150

- 0 0

- 0 0

0 0

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók (Adatok ezer forintban.)

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

59 741 87 987

246 392

0 0

0 0

7 811 29 103

51 684 58 492

60 220 87 666

21 487 38 808

60 220 87 666

-479 321

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

CSP-HB-18-0005

Emberi Erőforrások Minisztériuma

2019

2 637 000

2 637 000

2 637 000

2 637 000

0

2 637 000

0

2 637 000

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Mentor program

Emberi Erőforrások Minisztériuma

2019.07.01-2020.05.31

7 500 000

7 500 000

7 500 000

7 500 000

0

864 157

0

864 157

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

NEA-TF-19-Ö-V-0573

Emberi Erőforrások Minisztériuma

2019.04.01-2020.03.31

3 750 000

3 750 000

0

3 750 000

1 914 000

1 836 000

0

3 750 000

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Müködési támogatás

Emberi Erőforrások Minisztériuma

75 825 086

29 103 346

29 103 346

22 126 530

17 485 926

11 617 420

0

29 103 346

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

K512-Egyéb müködési célú támogatás

Emberi Erőforrások Minisztériuma

2019-2020

3 850 000

0

0

3 850 000

0

0

3 850 000

3 850 000

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

K512-Egyéb müködési célú támogatás

Emberi Erőforrások Minisztériuma

2019-2020

30 000 000

30 000 000

29 993 625

30 000 000

5 087 941

24 905 684

6 375

30 000 000

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Families Share project

Universita Venezia

2019-2020

19 194 369

19 194 369

2 091 232

19 194 369

0

2 091 232

17 103 137

19 194 369
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Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Tegyél Jót! program

Budapest Főváros Önkormányzata

2019

3 000 000

3 000 000

3 000 000

3 000 000

166 000

2 834 000

0

3 000 000
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Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Szociális és gyermekjóléti ellátás céljaira

Budapest Főváros XI.kerületi Újbuda Önkormányzata

2019.02.01-2019.12.31

6 000 000

6 000 000

6 000 000

6 000 000

5 413 951

586 049

0

6 000 000
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Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

SZJA 1%

Nemzeti Adó-és Vámhivatal

2019

392 041

392 041

392 041

392 041

0

392 041

0

392 041
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Szervezet  / Jogi személy szervezeti egység neve:

Támogatási program elnevezése:

Támogató megnevezése:

Támogatás forrása:

Támogatás időtartama:

Támogatási összeg:

- ebből a tárgyévre jutó összeg:

- tárgyévben felhasznált összeg:

- tárgyévben folyósított összeg:

Támogatás típusa:

Tárgyévben felhasznált összeg részletezése jogcímenként:

Személyi

Dologi

Felhalmozási

Összesen:

Támogatás tárgyévi felhasználásának szöveges bemutatása:

Az üzleti évben végzett főbb tevékenységek és programok bemutatása

központi költségvetés

önkormányzati költségvetés

más gazdálkodó

nemzetközi forrás

visszatérítendő vissza nem térítendő

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Tegyél Jót! és szabadidős programok

Gazdálkodó szervezetek

2019

178 857

178 857

178 857

178 857

0

178 857

0

178 857

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

CSATOLT MELLÉKLETEK

1. Megjelenítésre kerülő mellékletek

2. Megjelenítésre nem kerülő mellékletek

(Melléklet típusonként csak 1 dokumentum csatolható)

PK-542
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2019. év

PK-542-01 Könyvvizsgálói jelentés

PK-542-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-542-03 Kiegészítő melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-542-04 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:jogosultság igazolása, amennyiben nem a szervezet saját Cégkapuján
vagy nem a bejegyzett képviselő Ügyfélkapuján keresztül kerül
előterjesztésre a beszámoló

SZÜLŐK HÁZA ALAPITVÁNY

Ny.v.:1.2 A nyomtatvány papír alapon nem küldhető be! Nyomtatva: 2020.09.30 20.22.38



PK-542
PK-542-02 Szöveges beszámoló

Szöveges beszámoló2019.pdf



A SZÜLŐK HÁZA ALAPÍTVÁNY 2019. ÉVI TEVÉKENYSÉGEI 

A Szülők Háza Alapítvány 2019-ben központi és önkormányzati költségvetési forrásból 
származó támogatásokból, valamint magánszemélyek és gazdálkodó szervezetek által nyújtott 
támogatásból valósította meg programjait. 

Az Emberi Erőforrások Minisztériuma az előző éveknek megfelelően 2019-ben is vissza nem 
térítendő támogatással segítette hosszútávú programjaink fenntartását. A támogatásból 
munkatársaink bérének egy részét, annak járulékait, a rendezvényekhez szükséges alkalmi 
munkavállalóink költségeit is fedeztük. A folyamatos működéséhez szükséges dologi 
kiadásainkat, mint az irodabérlet, rezsi költség, működési költségek, valamint a Tegyél Jót! 
elnevezésű, állami gondozásban nevelkedő gyermekek részére szervezett programjainkat 
fedeztük. Ezek voltak pl. a Tegyél Jót! Farsang, Tavaszváró Élménynap, Póni nap, Angyal 
Program, Karácsony, Önkéntes képzések. Ezen kívül a Szülők Ünnepét, valamint a Mobil 
Szülők Háza rendezvénysorozatot valósítottuk meg ezen támogatás terhére. 

Szintén ebből a támogatásból finanszíroztuk a hazai, valamint a külföldi konferenciákon való 
részvételeinket (USA, Marokkó, Párizs) amelynek egyik eredménye, hogy tárgyalásaink során 
nagyon közel kerültünk ahhoz, hogy a közeljövőben Európán kívül is Afrikában, valamint 
Amerikában is létrejöhessenek Szülők Háza közösségek, mint hazai családpolitikai innováció. 

A Fővárosi Önkormányzat is támogatta szervezetünket 2019-ben. A támogatás segítségével a 
Tegyél Jót! Program keretében a Szülők Háza Alapítvány szakemberek bevonásával 
folyamatosan önkéntes családokat toboroz, amely családok a szakemberek által előzetesen 
feltérképezett gyermekotthonokba látogatnak el országszerte, és különböző 
élményprogramokat szolgáltatnak a gyerekeknek. 2019-ben is számos ilyen közösségi 
programot valósítottunk meg több száz gyerek bevonásával. Az otthonokban tartott 
élménynapok mellett rendszeresen szervezünk egyéb közös kulturális programokat (pl. 
színház, mozi, koncert, sportrendezvények), amelyeken a különböző otthonok lakói együtt 
vesznek részt. A program célja a gyermekotthonokban eltöltött idő segítése a gyermekek 
számára, az élményprogramokkal a családias légkör megteremtése, a motiváció, a 
kapcsolatteremtés más szociokulturális helyzetben lévő családokkal és gyerekkel. A 
támogatásból az alábbi budapesti Tegyél jót! Élménynapokat valósítottuk meg: Nevelők 
Napja, Mozgás Éjszakája, Budapesti Élménynapok, Mobilitási Hétvége, Tegyél Jót! 
Ruhagyűjtő nap, Tegyél Jót! Gálaest, Tegyél Jót! Mikulás, Tegyél Jót! Karácsony, 
Angyalprogram. 

Budapest Főváros XI. kerület Újbuda Önkormányzata 2019-ban működési támogatással 
segítette alapítványunkat, amelyet személyi jellegű kifizetésekre (bér- és járulékok), illetve 
egyéb működési költségekre (irodaszer, nyomtatványok, 2 db laptop vásárlása), valamint 
közösségi és gyermekprogramokra költöttünk. A támogatás keretében Újbuda lakosságának 
szociális és gyermekjóléti támogatását vállaltuk, valamint élményprogramjainkon és 
táborunkban fogadtuk az újbudai rászoruló családokat.  2019 áprilisától – decemberig a 
Szülők Háza Alapítvány több alkalommal tartott élményprogramokat az újbudai gyermekek 
és családok részére. Az élményprogramok között volt, Farsang, Tavaszváró élménynap, 
Szülők Ünnepe a Bikás Parkban, Nyári Tábor és Mikulás ünnepség, ezen kívül az Eleven 



Centerben rendszeresen rendeztünk drámapedagógiai és kézműves foglalkozásokat az újbudai 
családok gyermekei részére. A programok alkalmával a gyerekek részére manuális 
készségfejlesztő (kézműves) foglalkozásokat, játékos gyerektorna foglalkozásokat, bábos és 
kreatív dráma foglalkozásokat tartottunk. 

A Fogadj örökbe egy családot programunk keretében Karácsony előtt a segíteni vágyó 
önkénteseink idén is teljesíthették a mi közvetítésünkkel egy-egy újbudai rászoruló család 
kívánságát! Ezzel tehették szebbé azok számára is az ünnepet, akiknek enélkül nem vagy 
nehezen jutott volna ajándékra. 

Alapítványunk a 2019-es évben a NEA-TF-19-Ö-V-0573 azonosító számú pályázat keretében 
3.750.000 Ft szakmai támogatást nyert. A támogatási összegből 1 fő programszervező 
bérköltségét, annak járulékait és Tegyél Jót! programunk egyes élménynapjaink költségeit és 
önkéntes találkozókat fedeztük. Pl. idén először került megrendezésre Pilisszántón a Tegyél 
Jót! Húsvét. A rendezvény célja az volt, hogy megismertessük a gyermekekkel azt, hogy 
miről is szól ez az ünnep és közös készülődéssel, sok játékkal, szeretettel, örömteli és 
emlékezetes pillanatokat adjunk nekik útravalóként az életben. Közel 100 gyerek vett részt a 
tanévzáró rendezvényünkön, amelyet az Elevenpark játszóházban tartottunk 2019. június 21-
én. A Mónosbélről, Budapestről a Cseppkő Gyermekotthonból, a Bokréta lakásotthonokból, a 
Szilágyi Gyermekotthonból, illetve a Csepeli lakásotthonból érkezett gyerekek egész nap 
ugráltak és játszottak, levezetve ezzel az iskolaidőszak fáradalmait. Tanszergyűjtési akciónk 
keretében számos állami gondozott gyereket és rászoruló családot tudtunk tanévkezdés előtt 
értékes tanszercsomaggal, iskolatáskával és vásárlási utalvánnyal segíteni. Az adományokat 
már hagyományosan, így idén is a Tegyél Jót! Nyárbúcsúztató Élménynapunkon adtuk át. 

Munkánkat magánadományozók összesen 618.225,- forinttal támogatták, amely összeget 
szintén az itt felsorolt programjaink és tevékenységeink megvalósítására fordítottunk. 

Az SZJA 1%-os felajánlásokból 392.041,- forint érkezett hozzánk, amit működési költségeink 
fedezésére fordítottunk. 

2019-ben megkezdtük alapítványunk új központjának, a Szülők Háza Családi Élményközpont 
és Bartók Kuckó Családi Bölcsőde kialakítását. 

Tevékenységünket folyamatosan publikáljuk weboldalainkon, közösségi oldalainkon a 
teljeskörű átláthatóság érdekében: 

www.szulokhaza.hu 

www.tegyeljot.hu 

facebook.com/tegyeljot 

facebook.com/szulokhaza 

 

 

A Szülők Háza Alapítvány 2019-ban megvalósított élményprogramjai: 



2019. Január – Mága Zoltán koncert Bécsben Az előző évhez hasonlóan az újév kezdetén 
ismét több gyermekotthonban élő gyerekeket és nevelőiket vittük el Bécsbe Mága Zoltán 
koncertjére. A koncert előtt városnéző programot is szerveztünk a gyerekeknek. 

2019. Február – Farsang A Farsangi mulatság során a fánkevő versenyen és a jelmezes 
felvonuláson kívül ajándékokkal, arcfestéssel, lufihajtogatással, valamint  további 
gyermekprogramokkal és farsangi csapatjátékokkal kedveskedtük az állami gondozásban 
nevelkedő gyerekeknek. 

 2019. Március – Tavaszváró Élménynap Az idei Tavaszváró élménynapot rekordszámú, 
csaknem 150 gyermeknek szervezhettük meg. Színes programokon vehettek részt, különböző 
állomásokon: volt pónilovaglás, kreatív foglalkozás, segway-ezés, színielőadás, illetve 
hagyományos társas- és ügyességi játékokkal, buborékfújással, zenével, énekkel, tánccal 
szórakoztathatták magukat a gyerekek. És természetesen nem maradhatott el a sport sem. A 
résztvevők válogathattak a különféle labdajátékok, tollas, sőt, akár a gördeszkázás között. A 
legnagyobb sikere a focinak volt, ahol Simon Antal magyar bajnok labdarúgó együtt rúgta a 
bőrt a kisfiúkkal, kislányokkal. 

2019. Április – Tegyél Jót! Húsvét Idén először került megrendezésre Pilisszántón a Tegyél 
Jót! Húsvét. A rendezvény célja az volt, hogy megismertessük a gyermekkel azt, hogy miről 
is szól ez az ünnep és közös készülődéssel, sok játékkal, szeretettel, örömteli és emlékezetes 
pillanatokat adjunk nekik útravalóként az életben. A közelben lévő háztáji gazdaságba is 
elvittük a gyerekeket, ahol többek között szamarat, kecskét, nyuszit, kutyust lehetett 
simogatni. Úgy gondoljuk, hogy fontos megtanítani a gyermekeknek a felelős állattartást. Az 
állatsimogatóval egybekötött kirándulás után a gyerekek közösen elfogyasztották az ebédet és 
elvonultak egy rövid pihenőre. Eközben folytak az előkészületek a délutáni húsvéti 
sorverseny és hagyományokkal tűzdelt kézműves foglalkozások körül. A szerdai napot egy 
hagyományos húsvéti reggelivel kezdtük. Az asztal díszei a finom falatok mellett az előző nap 
közösen elkészített díszes tojásokkal feldíszített barkafák voltak.  A reggeli után a gyerekeket 
várta a bábszínház, ahol tavaszi dalokat tanultak és megismerkedhettek közelről a bábokkal is. 
Közben a húsvéti nyuszi és segédei sem unatkoztak, az Orosdy-kastélyt körülvevő kis 
erdőben rejtették el apró ajándékaik, amit a gyerekek egy igazi húsvéti tojásvadászat keretein 
belül kerestek meg. Minden összegyűjtött tojásért járt a hatalmas csoki nyuszi. Ezt követően 
megismertük együtt az ünnephez kötődő régi hagyományokat, megtudtuk, hogyan lehet 
természetes anyagokkal tojást festeni és díszíteni, valamint azt, hogy régen kölni helyett mivel 
locsolták meg a fiúk a lányokat. Minden otthon készült az alkalomra több locsolóverssel is, 
amit nagyon bátran elszavaltak a fiúk, majd egy körjáték keretein belül meglocsolták az 
összes lányt, nehogy elhervadjanak. A fiúk jutalma az előző nap festett hímes tojás és csoki 
volt, amit kitörő örömmel fogadtak. Az ebéd előtt mindenki közösen játszott, heves UNO 
partik, tollas-, és pingpongmérkőzések, körömfestés, kézműveskedés és a nagyobb lányoknak 
sminkelés volt a program. Végül a finom ebéd után eljött a búcsúzkodás ideje. Ez sosem 
egyszerű, de a rengeteg ölelés, utolsó nagy beszélgetés és apró ajándékok cseréje mellett 
elhangzott sok, cseppet sem üres ígéret a mihamarabbi viszontlátásról. 



2019. Május – Nevelők Napja Az egész éves munkát, időt és fáradtságot nem sajnáló 
munkavégzést, a gyerekeknek adott szeretetet igyekeztük viszonozni a gyermekvédelemben 
dolgozó nevelőknek egy egész délutános kényeztető alkalommal. Wellnessezéssel és 
vacsorával egybekötött élménynapot szerveztünk számukra. Az eseményen a résztvevőket 
Alapítványunk elnök asszonya köszöntötte, majd a gyerekek meglepetés videója nyújtott 
bensőséges, meghitt hangulatot a nevelőknek. Az eseményen lehetőségük volt a Hotel 
Mediterrán wellness részlegében helyet kapott szépségszalonban manikűröztetni, a 
masszázságyon pihenni, vagy az arckezelések alatt relaxálni. Az estet egy közös vacsora 
koronázta meg a közeli étteremben az Alapítvány munkatársaival közösen. 

2019. Június 15. – Mozgás Éjszakája Mi is csatlakoztunk a főváros legsportosabb 
fesztiváljához június 15-én, a Mozgás Éjszakáján. A Műegyetem rakparton felállított 
sátrunkban fogadtuk a sportolás közben kicsit pihenni vágyókat csillámtetoválással, éjszakai 
kézfestéssel, illetve kreatív foglalkozással és megismertettük őket alapítványunk munkájával. 
Természetesen a kreatívkodás is alkalomhoz illő volt: pingpongütőket készítettünk 
papírtányérból, illetve biciklit kartonból és matricából. A rendkívül hangulatos, csillagos ég 
alatti, éjszakába nyúló program igazi különleges élmény volt a varázslatosan kivilágított 
Duna-parton. Ilyen kulisszák között mutathattuk meg a gyerekeknek, amit mindig 
hangsúlyozunk a gyerekeknek, a sport segít abban, hogy sikeresek legyünk az életben, a 
mindennapi testmozgás az egészség és egyik kulcsa és mindegy, hogy milyen sportot 
választanak, a fontos az, hogy azt rendszeresen műveljék. 

2019. Június 21. – Nyárköszöntő Közel 100 gyerek vett részt a tanévzáró bulinkon, amelyet 
az Elevenpark játszóházban tartottunk június 21-én. A Mónosbélről, Budapestről a Cseppkő 
Gyermekotthonból, a Bokréta lakásotthonokból, a Szilágyi Gyermekotthonból, illetve 
Csepelről érkezett gyerekek egész nap ugráltak és játszottak, levezetve ezzel az iskolaidőszak 
fáradalmait. Egy tanév minden gyereknek nagyon megterhelő, nem csak azért, mert tanulni és 
teljesíteni kell.  Nap mint nap reggelente fel kell kelni, az iskolai órákon koncentrálni, a házi 
feladatokat megoldani, a közösségben megfelelni az elvárásoknak, mindez azoknak a 
gyerekeknek is kemény munka, akik családban nőnek fel. A szülőknek is kihívást jelentenek a 
mindennapok, akik 1-2-3 saját gyermeket nevelnek. Képzeljük csak el, hogy a lakás- vagy 
gyermekotthonokban a nevelőknek sokszor 10-15 vagy még több gyereket kell reggel 
felkelteni, noszogatni, hogy elkészüljön, vigasztalni, ha gondja van vagy rossz a kedve. A 
gyerekek mindannyian elfáradnak a tanév végére, függetlenül attól, hogy milyen eredménnyel 
zárult. Nagyon büszkék vagyunk arra, hogy a programjainkon résztvevők közül vannak, akik 
nem csupán magasabb osztályba léphettek, hanem ráadásként kitűnő eredményt értek el. De 
ezen a napon mi mindenkit egyformán megünnepeltünk, legyen akár kitűnő, akár kevésbé jó 
tanuló: önmagában nagy teljesítmény, hogy végig csinálták az évet! Az Elevenparkban most 
egész nap az önfeledt játéké volt a főszerep, ahol a nevelők is beálltak a gyerekekkel mókázni. 

2019. Július – Budapesti Élménynapok Idén július 7. és 9. között láttuk vendégül immáron 
hagyományos budapesti élménynapunkra a Tegyél jót! élményprogram keretében a mónosbéli 
gyermekotthonból érkezett gyerekeket. Most is három napot tölthettek el velünk fővárosban a 



Mediterrán Hotel vendégeként.  A sok közös program során együtt kirándultunk, buliztunk, 
sőt a gyerekek wellnesselhettek is a hotelben. A gyerekek vasárnap érkeztek a hotelbe és az út 
porát egy kiadós felfrissüléssel mosták le magukról a szálloda wellness részlegében. Ezt 
követően indultunk útnak: először “mekiztünk”, majd levezetésképpen elsétáltunk a 
Feneketlen-tóhoz. Kora délután izgalmas utazásokban volt részünk a Budapesti Közlekedési 
Központ jóvoltából. A nosztalgia villamoson ülve a Duna-parton végigutazva csodálhattuk 
meg a fővárosi panorámát, majd a Clark Ádám térről felsiklóztunk a Budai Várba. Itt Kiss 
Mihály, azaz Misi bácsi a Cseppkő Gyermekotthon nevelője várt ránk, aki nagyon érdekes 
idegenvezetést tartott számunkra. A Nemzeti Galériától a Halászbástyán át egészen a Bécsi 
Kapuig bejártuk a várat és sok izgalmas és – főleg töriórán – hasznos információt hallottunk 
tőle. A sok séta után igencsak jól esett a vacsorára kapott frissen sült pizza, amelyet az 
Aranyhíd étteremben fogyasztottunk el. Este senkit sem kellett ringatni, hogy elaludjon… 
Hétfőn felkerekedtünk, felültünk a HÉV-re és elkirándultunk Szentendrére. A kirándulásra 
csatlakozott hozzánk a budapesti Cseppkő Gyermekotthonból nyolc gyermek Misi bácsi 
vezetésével. Sétáltunk a Duna partján, majd egy finom ebédet ettünk a szentendrei Pótkulcs 
étteremben. Ebéd után, desszertként ellátogattunk a Szamos Marcipánmúzeumba, ahol a több, 
mint 100 éves látvány cukrászműhelyben megnéztük, hogy az avatott mesterek hagyományos 
szerszámokkal hogyan készítik az embernagyságú Süsüt, a sárkányt – finom marcipánból. 
Vacsorára visszaérkeztünk a Hotel Mediterránba, és már izgatottan készültünk az esti 
búcsúbulira. A partyra további önkéntesek is csatlakoztak hozzánk, immáron állandó 
“zenekarunk”, a NoStressBand, azaz Lőcsey Attila kiváló hangulatot csinált, így valóban 
hatalmas zenés-táncos buli kerekedett, igazán jól mulatott mindenki. Sajnos minden jó 
dolognak vége szakad egyszer: az utolsó napot egy közös búcsúreggelivel indítottuk, majd 
integetve elindult a gyerekcsapat. Záró programként a kedd délelőttöt még az újpesti vizes 
játszótéren töltöttük, ahol a hazautazás előtt kedvükre kiugrálhatták magukat a gyerekek. 

 2019. Július - Augusztus – Verőcei Tábor „Láss! Ne csak nézz!” Idén már harmadik 
alkalommal rendeztük meg a Tegyél jót! élménytábort Verőcén, a Fővárosi Önkormányzat 
táborában. A július végi kétszer egyhetes nyaralásra több budapesti és vidéki 
gyermekotthonból érkeztek a gyermekek.  “Láss, ne csak nézz!” volt idei programunk mottója 
– a szó szoros és átvitt értelmében is -, amelyhez számtalan érdekes, hasznos, izgalmas és 
kellemes élmény kapcsolódott. Mind a két turnusban vendégünk volt egy-egy napra a Grand 
Vision Hungary Kft. önkéntes csapata, akik alapítványunkkal együttműködésben vállalati 
CSR program keretében látogattak el hozzánk.  Amellett, hogy aktívan részt vettek a gyerekek 
tábori életében, minden kis táborlakó szemét megvizsgálták, és vállalták, hogy akinek a mérés 
szerint szükséges, elkészítik a szemüvegét is egy általa választott kerettel. Nem jöttek üres 
kézzel: hatalmas volt az öröm, amikor kicsomagolták a hatalmas ajándékdobozt, telis-tele 
napszemüveggel, amelyből mindenki ízlése szerint választhatott magának! Mindenki nagyon 
izgalmasnak találta az Utazó Planetárium programját, amelynek során az égbolt messzeségébe 
nézhettünk és szinte űrhajósként tehettünk csillagközi utazást. Több hasznos, személetformáló 
programot is szerveztünk a táborlakóknak: vendégünk volt a váci Rendőrkapitányság, akik 
drogprevenciós- és bűnmegelőzési előadást tartottak.  Az ENSZ magyarországi ifjúsági 
küldötte Szuda Ágnes játékos formában vitatta meg a gyerekekkel a fenntartható fejlődés 
témakörét. A gyerekek a kreativitásukat is kiélhették: készítettünk gyümölcsszobrot és 



vendégünk volt a Hagyományok Háza, akik a nemezelés, gyöngyfűzés technikáját ismertették 
meg velünk. Mindkét hét fénypontja volt a várva-várt T-Faktor, amelyben minden gyermek 
bemutathatta, amiben a legjobb: van, aki énekelt, van, aki táncolt, egyénileg és csoportban. 
Mindkét alkalommal profi előadó is részt vett a zsűri munkájában: vendégünk volt Patocska 
Olivér, azaz Oliver From Earth, aki velünk énekelt, illetve Király Béla koreográfus, aki egy 
látványos táncprodukciót is hozott magával. Meglátogatta a tábort a tangóharmonikán játszó 
Uros Dimitrovics, az Orkestar Selo vezetője, akinek muzsikáját és történeteit is szájtátva 
hallgatták a gyerekek. A tábor nem igazi nyaralás strandolás és kirándulás nélkül: sokat 
pancsoltunk, kisvonatoztunk, amelyhez természetesen fagyi is járt. A Szülők Háza Alapítvány 
több önkéntese is részt vett a táborokban, senki sem jött üres kézzel: dinnyével, tortával, 
fagyival és sok figyelemmel ajándékozták meg a gyerekeket, amelyért nagyon hálásak 
vagyunk. Bízunk benne, hogy ők is ugyanolyan jól érezték magukat, mint a gyerekek! 

2019. Augusztus – Tanszergyűjtés Tanszergyűjtési akciónk keretében számos állami 
gondozott gyereket és rászoruló családot tudtunk tanévkezdés előtt értékes tanszercsomaggal, 
iskolatáskával és vásárlási utalvánnyal segíteni. Az adományokat hagyományosan a Tegyél 
Jót! Nyárbúcsúztató Élménynapunkon adtuk át. 

2019. Augusztus 31. – Nyárbúcsúztató Élménynap A Tegyél jót! Nyárbúcsúztató 
Élménynapunkra hagyományosan Dunaharasztin, a Szöglet műfüves labdarúgópályán került 
sor augusztus 31-én. Az eseményen a nyaralóprogramjainkon résztvevő gyerekek, nevelőik és 
az alapítvány önkéntesei vettek részt. A nap folyamán kreatív- és sportfoglalkozások, 
zenéstáncos programok várták a gyerekeket és érkeztek meglepetésvendégek is.  A napindító 
bemelegítést Kutasi Kelly master trainer személyi edző tartotta, aki ajándékkal is 
kedveskedett. A gyerekek nagyon szeretik a csupacukor nyalókát, Kelly annak egészséges 
változatával lepett meg minden kis vendéget. Király Béla showtánc világbajnok, aki részese 
volt az idei nyári tábornak ismét eljött hozzánk és elhozta az Óz, a nagy varázsló produkciót. 
Három táncosával ebből adtak elő részleteket, majd Béla megtanított egy koreográfiát, amit a 
fellépő művészekkel közösen adtunk elő. Ebédre a gyerekek nagy örömére hot dog-ot ettünk, 
ketchuppal, mustárral, hagymával – kinek-kinek ízlése szerint. Ezt követően kezdődött a nagy 
fociderby, Arany Virág professzionális játékvezetésével. A sportos gyerkőcöket cseppet sem 
zavarta meleg, a nap igazán kitett magáért ezen az utolsó nyári napon.  Állandó vendégünk, a 
NoStress Band egyszemélyes zenekarának frontembere, Attila bácsi tette még kellemesebbé a 
napot: voltak, akik foci helyett karaokebajnokságban mérték össze a tudásukat. Az 
élménynapra időzítve alapítványunk tanszergyűjtési akciót szervezett. Különösen hálásak 
vagyunk a Heiszler Hair Salon Budapestnek és vezetőjének, Heiszler Tibornak, akinek a 
támogatásával a nyárzáró délutánján ötven állami gondoskodásban élő gyermek kaphatott 
füzeteket, író- és rajzeszközöket, hogy megfelelően felszerelve vághasson neki az új 
tanévnek. A most iskolát kezdő elsősök csomagjához iskolatáska is járt és az ovisok sem 
maradtak ajándék nélkül.  Köszönjük a tanszergyűjtésben részt vevőknek a felajánlásukat és a 
Szöglet műfüves pályának a helyszínt és a vendéglátást! 



2019. Szeptember – Autómentes hétvége Alapítványunk kiállítóként vett részt az Európai 
Mobilitási Hét keretében megrendezésre került Autómentes Hétvégén. A program célja, hogy 
népszerűsítse a fenntartható közlekedési megoldásokat és arra ösztönözze a lakosságot, hogy 
próbálják ki a gépkocsihasználat mellőzésének alternatíváit. Szeptember 21-22-én a Civil 
Korzón, ezen belül az Andrássy út és a Szív utca sarkán vertük fel a sátrunkat. Bemutattuk a 
tevékenységünket, így természetesen a Tegyél Jót! Programot is. A már jól ismert kreatív, 
kézműves foglalkozások, arcfestés és kézfestés mellett most egy mini KRESZ parkkal és sok 
más meglepetéssel is készültünk. A verőfényes őszi időben nagyon sok család jött az 
Andrássy útra sétálni, a napfény mellett élvezték a gyerekprogramokat, koncerteket és a sok 
ismeretterjesztő gyermek -és felnőttrendezvényt. Mindkét napon meglátogattak bennünket a 
“tegyél jótos” gyerekek is. Ők is nagy örömmel használták a KRESZ parkunk minden 
járgányát a kisrollertől a bicikliken át a pedálos autókig, amelyeket a Schiller Autócsalád 
biztosított. Nagyon fontosnak tartjuk, hogy megtanítsuk a gyerekeket arra, hogy próbálják ki 
minél több módját a közlekedésnek, mert így együttműködésre neveljük őket annak 
érdekében, hogy a jövőben minden közlekedő megkapja a kellő tiszteletet, és biztonságban 
érezhesse magát. 

 2019. Október – Ruhagyűjtő élménynap Az önkéntes családok által felajánlott rengeteg 
összegyűlt ruhából bőven jutott az állami gondozott gyermekeken kívül a Menedékház 
Egyesületnek, a Kossuth gyermekotthonnak és a Humánszolgáltató központnak, de még a 
határon túlra is, hiszen egy egész tornateremnyi ruha, sportszer, tanszer és játék gyűlt össze. A 
Tegyél Jót! Élménynap keretében kenyérlángos, limonádé, ugrálóvár várta a gyerekeket, amíg 
a felnőttek válogathattak a rengeteg ruha, tanszer és sportszer között, amit gimnazista diákok 
közösségi szolgálatuk keretében segítettek alapítványunk dolgozóinak szortírozni. Októberi 
közösségi ruhagyűjtésünk igazi élménynap volt ugrálóvárral, kenyérlángossal, sok 
napsütéssel, jókedvvel és persze sok-sok ruhával. 

2019. November – Póni nap Hot dog, kreatív foglalkozás, póni lovaglás. Az eső sem szegte 
kedvünk, hisz szuper kis csapat gyűlt össze a Pónis Élménynapon, ahol a Márton napi 
kézműveskedés után forró hot doggal melegedtünk és utána egy jót lovagoltunk. 

2019. November– Tegyél Jót! Gála A Szülők Háza Alapítvány által létrehozott Szent Antal-
díjat már második alkalommal vehették át a Tegyél jót! gálaesten a hazai gyermekvédelemben 
kiemelkedő munkát végző nevelők, önkéntesek, támogatók. Ahogy minden évben, most is 
volt újdonság a gálán: bemutatták a Szülők Háza Alapítvány mentorprogramja 
illusztrációjaként készült falinaptárt, amelyben több olyan ismert személyiség is szerepet 
vállalt, mint Szulák Andrea és Csonka András. Regős Judit, az alapítvány elnöke 
köszöntőjével kezdődött az idei gála, majd visszatekintettünk az évre és képes összeállítást 
néztünk meg idei programjainkról, felelevenítve azok legszebb pillanatait. Dr. Kemény 
Dénes, a Szülők Háza Alapítvány alapítója beszéde után került sor a gálaest egyik 
legfontosabb eseményére, a Szent Antal-díj átadására. Az elismerést azok kapták, akik az 
alapítvány kuratóriuma – és ami nagyon fontos! – a gyerekek döntése alapján ebben az évben 
a legtöbbet tettek a Tegyél jótos családért. Az idei év díjazottjai: – Támogatói kategória 



Fűrész Tünde (Kopp Mária Intézet a Népesedésért és Családokért), Kelemen Anita 
(GrandVision Hungary Kft.), Gálvölgyi Dorka (Hatszín Teátrum); – Önkéntes kategória 
Kozma László, Heiszler Tibor, Lőcsey Attila;  – Nevelő kategória (gyermekotthonokban 
dolgozóknak szóló): Kiss Mihály, Varga Judit, Nyeste Gyöngyvér, Nagyné Balogh Zsuzsa. 

Az eseményen minden évben van újdonság: ezúttal az alapítvány jövőre induló 
mentorprogramját mutattuk be, amelyet az Emberi Erőforrások Minisztériuma támogat. A 
program illusztrációjaként készült falinaptárban 12 különböző szakma felnőtt képviselője 
szerepel olyan gyerekekkel együtt, akik most még csak álmodnak arról, hogy felnőve ők is 
elérhetik álmukat. Szulák Andrea énekesnő és Csonka András színművész mellett a fotókhoz 
modellt állt egy tűzoltó, ápolónő, karosszérialakatos, versenyautó szerelő, csokoládé igazgató, 
targoncavezető, fodrász, főtörzsőrmester katonazenész, focista és szállodaigazgató. A 
program egy látványos táncjelenettel zárult, amelyben profi táncosok, Tegyél jótos gyerekek 
és alapítványunk elnök asszonya együtt léptek színpadra. A finom vacsorát követően szeltük 
fel a hagyományos Tegyél jót! tortát, majd a NoStressBand zenéjére ropta ki-ki, ameddig 
bírta. 

2019. December – Tegyél Jót! Karácsony A hagyományos Tegyél Jót! Karácsonyt 
december 17-én és 18-án rendeztük meg a festői környezetben álló Orosdy-kastélyban. Most 
is zsúfolásig megtelt az ünnepi vacsorára az ebédlő: több gyermekotthonból 40 gyermek 
érkezett. A közös karácsonyozáson azok a gyerekek vesznek részt, akiknek nincs lehetőségük 
családban tölteni az ünnepeket. A célunk az, hogy a hagyományokat ápolva átélhessék az 
ünnep meghitt hangulatát – ha nem is hagyományos, hanem annál jóval bővebb családi 
körben. A program közös készülődéssel, kreatív foglalkozással indult. A Hagyományok Háza 
közreműködésével hímeztünk, karácsonyfadíszeket készítettünk és mézeskalácsot sütöttünk. 
Majd együtt díszítettük fel az önkénteseinktől ajándékba kapott fenyőfát. A fán azok a 
fényképes díszek is helyet kaptak, amit az alapítványunknál közösségi munkát végző 
középiskolások készítettek az idei Tegyél jót! élménynapokon készült fotókból. “A karácsony 
ugyanolyan nap a naptárban, mint a többi, és mégis más, hiszen az évnek ez az a napja, amely 
gyermekkorunkból biztosan tovább él majd az emlékeinkben – mondta ünnepi köszöntőjében 
Regős Judit, a Szülők Háza Alapítvány elnöke a feldíszített fa körül álló gyerekek és felnőttek 
körében. – Ezen a napon sem kell mindennek tökéletesnek lennie, lehet, hogy mi magunk is 
fáradtak vagyunk, tele gondokkal. De ha összegyűlünk a karácsonyfa körül, belenézünk 
egymás csillogó szemébe, akkor biztosak lehetünk abban, hogy ez az, ami igazán fontos dolog 
a világban: MI vagyunk, együtt vagyunk, szeretetben, békességben. Legyen mindenkinek 
boldog a karácsony!” A gyertyafényes ünnepi vacsora után, a hangulat fokozására a Hatszín 
Teátrum bábos meseelőadását néztük meg közösen, kibővülve az időközben hozzánk 
csatlakozó önkéntesekkel. Ezt követően került sor a nap fénypontjára, az ajándékozásra. 
Angyal programunk különlegessége, hogy minden kisgyermek olyan ajándékot kap, amelyre 
valóban vágyik, amit személyesen ő kér. Ezt levélben írták meg alapítványunk Angyalának, 
aki idén kétszáz ilyen levelet juttatott el az ajándékozó angyaloknak. Közülük többen 
személyesen adhatták át meglepetésüket az ünnepségen jelen lévő gyerekeknek, akik 
izgatottan várták, vajon mit rejtenek a csomagok. A csillogó szemek, ragyogó mosolyok tették 



teljessé ezt a napot: a gyermekek boldogan bontották ki a csomagokat és örömmel vették 
birtokba személyre szabott ajándékukat. 

Önkénteseink ismét átélhették: szeretetet és ajándékot adni jó! Az ajándékozás után a 
gyerekek és az önkéntesek közös zenés-táncos mulatsággal zárták a napot. Másnap 
folytatódott a program: a közös reggelit követően a gyerekek kirándulni indultak Visegrádra, 
ahol szikrázó napsütésben egy izgalmas bobozáson vettek részt. A gyerekek nem csupán a 
vágyott ajándékokkal, de ismét különleges, életre szóló élményekkel térhettek haza. 

Köszönjük mindezt a nevükben is minden támogatónknak! 

www.facebook.com/tegyeljot 
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