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Alapítványunk évek óta a családok testi, lelki, szellemi jólétére, megerősítésére, a családi életre való 

nevelésre fordít kiemelt figyelmet. Szülő-, és családtámogató, fejlesztő, valamint a család nélkül 

nevelkedő gyerekeknek szóló programunk a családtervezéstől az idős korig, az élet kezdetétől az élet 

végéig mindenkinek segítséget nyújt. Különböző élethelyzetben lévő családokat kovácsolunk 

közösséggé. Célunk továbbá a rászoruló családok és a család nélkül nevelkedő gyermekek támogatása, 

ifjúsági és mentor programok megvalósítása számukra, a Szülők Háza közösségek további építése, 

nemzetközi kapcsolataink megerősítése, valamint konzultatív státuszú tagként az ENSZ munkájában 

való aktív részvétel. 

 

SZÉKHELYEK, TELEPHELYEK 

 

Az alapítványunk székhelye: 8089 Vértesacsa, Ady Endre utca 10. 

 

A programjaink helyszíne országos, de különösen a Szülők Háza Közhasznú Alapítvány telephelyei: 

 

A kuratórium döntése alapján 2022. március 1-e óta bérli az Alapítvány a Szülők Háza 3 bölcsődéjének 

és szülőtámogató, családsegítő és gyermekvédelmi tevékenységének, valamint a Fejlesztő Háznak 

otthont adó ingatlant: 

Szülők Háza Kamaraerdő, 2040 Budaörs, Zombori utca 40. 

 

Szülők Háza Kelenvölgy, 1116 Budapest, Mélykút utca 7. 

Szülők Háza Bartók Kuckó, 2049 Diósd Gárdonyi Géza u. 4. 

 

valamint a Szülők Háza Családi Központ és Bölcsőde Hálózat partnerei által működtetett további Szülők 

Háza egységek: 

Szülők Háza Győr Szíve, 9022 Győr Gárdonyi Géza u. 3. 

Szülők Háza Érd, 2030 Érd, György utca 63. 

 

Alapítványunk 2 helyszínen 5 családi bölcsődét tart fenn: Budaörsön a Csodaerdő, az Illaberek és a 

Varázsliget családi bölcsődét, Diósdon a Bartók Kuckó és a Bartók Fészek Családi Bölcsődét, valamint 

fejlesztő és nyári napközis tábort, családi és gyerekprogramokat tartottunk az év során.  

 

SZÜLŐTÁMOGATÓ, CSALÁDSEGÍTŐ ÉS GYERMEKVÉDELMI PROGRAMOK 

 

A Szülők Háza programjainak célja a családok és a szülők segítése, és a családok közötti 

együttműködés támogatása, közösségépítés. Országszerte tehát már 5 családi központban és 15 

családi bölcsődében fogadjuk a gyerekeket és szüleiket, és szervezünk számukra programokat, 

rendezvényeket, előadásokat, workshopokat. Érzelemfejlesztő zenés, tornás, dráma és kézműves 

foglalkozásokat, valamint az ünnepekhez kapcsolódó tematikus délutánokat és családi programokat 

tartunk. Családsegítő szervezetekkel együttműködve a Szülők Háza Családi Központjaiban megtartott 

családi rendezvényeken a rászoruló családok, gyerekek térítésmentesen vehettek részt.  



• családi és gyerekprogramok 

• fejlesztő foglalkozások 

• workshopok, előadások szülőknek 

• szülőket és családokat segítő szemléletformáló események 

 

A nemzetközileg is elismert módszertanunk szerint a Szülők Háza Családi Bölcsőde Hálózatba 

járó gyermekek gondozásán, nevelésén, fejlesztésén túl nagy figyelmet szenteltünk a családok 

és a szülők támogatására is. Hasznos előadásokat, egyéni és csoportos tanácsadást, tematikus 

workshopokat tartottunk számukra, amelyek nagyban hozzájárulnak ismereteik és tudásuk 

folyamatos növeléséhez, kapcsolati és támaszrendszerük bővítéséhez, valamint egy azonos 

értékekkel rendelkező, összetartó közösség építéséhez is.  

 

• saját fejlesztésű készségfejlesztő foglalkozások 

 

Alapítványunk egész évben rendszeresen biztosítja saját fejlesztésű, komplex készségfejlesztő 

foglalkozásait, amelyek a gyermekek testi-lelki fejlődését élményalapú, játékos módon 

támogatják: Izgő-mozgó torna, Minimuzsika és Miniművész kreatív kézműves foglalkozás.  

 

AZ ALAPÍTVÁNY KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGEINEK ÖSSZEFOGLALÁSA 

 

A Szülők Háza Közhasznú Alapítvány minden évben az alapító okiratában meghatározott közhasznú 

tevékenységi körök mentén végzi munkáját. A megvalósított programjaink és projektjeink révén a 

családok, gyermekek és fiatalok testi-lelki jólétének előmozdításán, esélyegyenlőségük 

megteremtésén és társadalmi integrációjuk támogatásán dolgozunk. A tevékenységek részletes leírása 

megtekinthető többek között az Alapítvány 2024-es beszámolójában. 

 

Bármilyen Alapítvánnyal kapcsolatos kérdésre szívesen válaszolunk a szulokhaza@szulokhaza.hu e-

mail címen vagy a +3630/8434-314-es telefonszámon. 

         

 

      Regős Judit Ágnes, elnök 

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány 

 

Budapest, 2025. május 30. 
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