
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Tárgyév:Nyilvántartási szám:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

egész év töredék év

A beszámolót az alábbi devizanemben készítjük el:

Külföldi devizanem alkalmazása esetén a beszámoló készítésekor érvényes MNB árfolyam

Érkezés dátuma: 2025-06-23 22:15:22. Érkeztetési szám: EB00821514

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7 2 0 2 4

2 0 2 4 0 1 0 1 2 0 2 4 1 2 3 1

forint

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



A szervezetet nyilvántartó bíróság megnevezése: Tárgyév:

Időszak terjedelme:

időszak kezdete időszak vége

töredék évegész év

Szervezet neve:

Szervezet székhelye:
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

Képviselő aláírása:

Keltezés:

Ügyszám:

Nyilvántartási szám:

/ . /

Jogi személy szervezeti egység neve:

Jogi személy szervezeti egység székhelye:
Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

PK-1042

2024. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Válassza ki, hogy a beszámoló (és közhasznúsági melléklet) az alábbiak közül melyikre vonatkozik!

a. Szervezet

b. Jogi személy szervezeti egység (származtatott jogi személy)

16 Szolnoki Törvényszék 2 0 2 4

2 0 2 4 0 1 0 1 2 0 2 4 1 2 3 1

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

8 0 8 9 Vértesacsa

Ady Endre utca

10.

    

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7

1 1 0 0 P k 6 0 0 3 5  2 0 1 5

1 8 7 3 1 8 1 3 1 0 7

Regős Judit Ágnes

Budapest 2 0 2 5 0 5 3 1

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Az egyszerűsített éves beszámoló mérlege

ESZKÖZÖK (AKTÍVÁK)

A. Befektetett eszközök

I. Immateriális javak

II. Tárgyi eszközök

III. Befektetett pénzügyi eszközök

B. Forgóeszközök

I. Készletek

II. Követelések

III. Értékpapírok

IV. Pénzeszközök

ESZKÖZÖK ÖSSZESEN

FORRÁSOK (PASSZÍVÁK)

D. Saját tőke

I. Induló tőke/jegyzett tőke

II. Tőkeváltozás/eredmény

III. Lekötött tartalék

IV. Értékelési tartalék

E. Céltartalékok

KötelezettségekF.

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek

III. Rövid lejáratú kötelezettségek

FORRÁSOK ÖSSZESEN

Előző év Előző év
helyesbítése

Tárgyév

Aktív időbeli elhatárolások

VI. Tárgyévi eredmény vállalkozási tevékenységből

V. Tárgyévi eredmény alaptevékenységből
     (közhasznú tevékenységből)

I. Hátrasorolt kötelezettségek

G. Passzív időbeli elhatárolások

C.

PK-1042
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

Adatok ezer forintban

1 105 623

0 0

1 105 623

0 0

51 006 116 424

0 0

2 489 2 745

0 0

48 517 113 679

1 233 11 084

53 344 128 131

-17 205 -30 324

300 300

-699 -17 505

0

0

-16 806 -13 463

0 344

0 0

10 751 36 703

0 0

0 0

10 751 36 703

59 798 121 752

53 344 128 131

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

PK-1042
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

1. Értékesítés nettó árbevétele

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

2. Aktivált saját teljesítmények
értéke

3. Egyéb bevételek

- tagdíj

- támogatások

A. Összes bevétel (1+-2+3+4)

ebből: közhasznú tevékenység
bevételei

5. Anyagjellegű ráfordítások

6. Személyi jellegű ráfordítások

ebből: vezető tisztségviselők
juttatásai

7. Értékcsökkenési leírás

8. Egyéb ráfordítások

9. Pénzügyi műveletek
ráfordításai

ebből:

4. Pénzügyi műveletek 
bevételei

- alapítótól kapott befizetés

B. Összes ráfordítás
(5+6+7+8+9)

ebből: közhasznú tevékenység
ráfordításai

C. Adózás előtti eredmény 
(A-B)

10. Adófizetési kötelezettség

D. Tárgyévi eredmény (C-10)

ebből: adományok

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

Adatok ezer forintban

9 295 14 323 540 9 295 14 863

157 334 193 583 157 334 193 583

156 374 193 583 156 374 193 583

3 720 1 031 3 720 1 031

2 0 2 0

166 631 207 906 540 166 631 208 446

166 631 207 906 166 631 207 906

74 417 88 637 74 417 88 637

77 536 83 842 150 77 536 83 992

0 0 0 0

542 518 542 518

30 750 48 258 11 30 750 48 269

192 114 192 114

183 437 221 369 161 183 437 221 530

183 437 221 369 183 437 221 369

-16 806 -13 463 379 -16 806 -13 084

0 0 35 0 35

-16 806 -13 463 344 -16 806 -13 119

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

Alaptevékenység Vállalkozási tevékenység Összesen

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Az egyszerűsített éves beszámoló eredménykimutatása 2.

előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév előző év    előző év
helyesbítése

tárgyév

Tájékoztató adatok

A. Központi költségvetési
támogatás

B. Helyi önkormányzati
költségvetési támogatás

C. Az Európai Unió strukturális
alapjaiból, illetve a Kohéziós
Alapból nyújtott támogatás

D. Az Európai Unió költség-
vetéséből vagy más államtól, 
nemzetközi szervezettől 
származó támogatás

E. A személyi jövedelemadó
meghatározott részének az 
adózó rendelkezése szerinti fel-
használásáról szóló 1996. évi 
CXXVI.törvény alapján átutalt 
összeg

F. Közszolgáltatási bevétel

ebből:
- normatív támogatás

ebből:
- normatív támogatás

G. Adományok

Könyvvizsgálói záradék
Az adatok könyvvizsgálattal alá vannak támasztva. Igen Nem

PK-1042
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

Adatok ezer forintban

88 759 129 317 88 759 129 317

12 813 42 497 12 813 42 497

55 741 55 741

430 666 430 666

3 720 1 031 3 720 1 031

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



1. Szervezet / Jogi személy szervezeti egység azonosító adatai

2. Tárgyévben végzett alapcél szerinti és közhasznú tevékenységek bemutatása

3. Közhasznú tevékenységek bemutatása (tevékenységenként)

1.1 Szervezet

1.2 Székhely
Település:Irányítószám:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.3 Ügyszám:

1.4 Nyilvántartási szám: 

1.6 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység
képviselőjének neve:

// .

1.5 Szervezet / Jogi személy szervezeti egység adószáma:

1.1 Jogi személy szervezeti egység

Irányítószám: Település:

Közterület neve: Közterület jellege:

Házszám: Lépcsőház: Emelet: Ajtó:

1.2 Székhely

3.1 Közhasznú tevékenység megnevezése:

3.2 Közhasznú tevékenységhez kapcsolódó közfeladat, jogszabályhely:

3.3 Közhasznú tevékenység célcsoportja:

3.4 Közhasznú tevékenységből részesülők létszáma:
3.5 Közhasznú tevékenység főbb eredményei:

PK-1042

2024. év

A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített
éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

8 0 8 9 Vértesacsa

Ady Endre utca

10.

    

1 1 0 0 P k 6 0 0 3 5  2 0 1 5

1 6 0 1 0 0 0 1 1 9 7

1 8 7 3 1 8 1 3 1 0 7

Regős Judit Ágnes

hátrányos helyzetű családok, gyermekek támogatása

rászoruló családok és család nélkül nevelkedő gyerekek

500

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

5. Cél szerinti juttatások kimutatása

6. Vezető tisztségviselőknek nyújtott juttatás

Előző év Tárgyév

5.2   Cél szerinti juttatás megnevezése Előző év Tárgy év

5.3   Cél szerinti juttatás megnevezése Előző év Tárgy év

5.1   Cél szerinti juttatás megnevezése

Cél szerinti juttatások kimutatása
(összesen)

Cél szerinti juttatások kimutatása
(mindösszesen)

Előző év (1) Tárgyév (2)

6.2   Tisztség Előző év (1) Tárgy év (2)

6.1   Tisztség

A.    Vezető tisztségviselőknek nyújtott
        juttatás (mindösszesen):

PK-1042
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

Adatok ezer forintban

rászoruló családok és állami gondoskodásban élő gyermekek támogatása 86 678

állami gondozott fiatalok mentor programja 3 395

90 073

90 073

0 0

0 0

0 0

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

7. Közhasznú jogállás megállapításához szükséges mutatók

Alapadatok Előző év (1) Tárgyév (2)

B. Éves összes bevétel

ebből:

C. A személyi jövedelemadó meghatározott részének az
adózó rendelkezése szerinti felhasználásáról szóló
1996. évi CXXVI. törvény alapján átutalt összeg

D. Közszolgáltatási bevétel

E. Normatív támogatás

F. Az Európai Unió strukturális alapjaiból, illetve
a Kohéziós Alapból nyújtott támogatás

G. Korrigált bevétel [B-(C+D+E+F)]

H. Összes ráfordítás (kiadás)

I. Ebből személyi jellegű ráfordítás

J. Közhasznú tevékenység ráfordításai

K. Adózott eredmény

L. A szervezet munkájában közreműködő közérdekű önkéntes
tevékenységet végző személyek száma
(a közérdekű önkéntes tevékenységről szóló
2005. évi LXXXVIII. törvénynek megfelelően)

Erőforrás ellátottság mutatói Mutató teljesítése

Ectv. 32. § (4) a) [(B1+B2)/2 > 1.000.000, - Ft]

Igen Nem

Ectv. 32. § (4) b) [K1+K2>=0]

Ectv. 32. § (4) c) [(I1+I2-A1-A2)/(H1+H2)>=0,25]

Társadalmi támogatottság mutatói

Ectv. 32. § (5) a) [(C1+C2)/(G1+G2) >=0,02]

Ectv. 32. § (5) b) [(J1+J2)/(H1+H2)>=0,5]

Ectv. 32. § (5) c) [(L1+L2)/2>= 10 fő]

Mutató teljesítése

PK-1042
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

Adatok ezer forintban

166 631 208 446

430 666

12 813 42 497

153 388 165 283

183 437 221 530

77 536 83 992

183 437 221 369

-16 806 -13 119

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



Szervezet / Jogi személy szervezeti egység neve:

CSATOLT MELLÉKLETEK

1. Megjelenítésre kerülő mellékletek

2. Megjelenítésre nem kerülő mellékletek

(Melléklet típusonként csak 1 dokumentum csatolható)

PK-1042
A kettős könyvvitelt vezető egyéb szervezet egyszerűsített

éves beszámolója és közhasznúsági melléklet

2024. év

PK-1042-01 Könyvvizsgálói jelentés

PK-1042-02 Szöveges beszámoló Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-1042-03 Kiegészítő melléklet Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:

PK-1042-04 Meghatalmazás Melléklet csatolva:

Eredetivel rendelkezik:jogosultság igazolása, amennyiben nem a szervezet saját Cégkapuján
vagy nem a bejegyzett képviselő Ügyfélkapuján keresztül kerül
előterjesztésre a beszámoló

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány

Ny.v.:1.3 A nyomtatvány papír  alapon nem küldhető be! Nyomtatva:  2025 .06 .24  09 .31 .20



SZAKMAI BESZÁMOLÓ A 2024. ÉVI TEVÉKENYSÉGEKRŐL 

SZÜLŐK HÁZA KÖZHASZNÚ ALAPÍTVÁNY  

 
 

A Szülők Háza Közhasznú Alapítvány 2024. évben is központi költségvetési és pályázati (uniós és 

hazai) forrásból származó támogatásokból, valamint magánszemélyek és gazdálkodó szervezetek 

által nyújtott támogatásokból valósította meg programjait. 2 helyszínen 5 családi bölcsődét tart fenn 

alapítványunk (Csodaerdő, Illaberek, Varázsliget, Bartók Kuckó, Bartók Fészek Családi Bölcsődék) 

valamint fejlesztő és nyári napközis tábort, családi és gyerekprogramokat tartottunk az év során.  

 

Alapítványunk 2024. évben is a családok testi, lelki, szellemi jólétére, megerősítésére, a családi életre 

való nevelésre fordított kiemelt figyelmet. Szülő-, és családtámogató, fejlesztő, valamint a család 

nélkül nevelkedő gyerekeknek szóló programunk a családtervezéstől az idős korig, az élet kezdetétől 

az élet végéig mindenkinek segítséget nyújtott egész évben. Különböző élethelyzetben lévő 

családokat kovácsoltunk közösséggé. Célunk volt továbbá a rászoruló családok és a család nélkül 

nevelkedő gyermekek támogatása, a Szülők Háza közösségek további építése, nemzetközi 

kapcsolataink megerősítése, valamint konzultatív státuszú tagként az ENSZ munkájában való aktív 

részvétel. 

 

Mindezeket a célokat alábbi programjainkon keresztül értük el. 

 

CSALÁDBÓL KÖZÖSSÉGBE PROGRAM 

 

2024-ben folytattuk és tovább fejlesztettük, bővítettük a Szülők Háza Családi Bölcsőde programjait, 

rendezvényeket, gyermekprogramokat és családsegítő programokat szerveztünk, és 

népszerűsítettünk annak érdekében, hogy elérjük célcsoportunkat. 

• családi és gyerekprogramok 

• fejlesztő foglalkozások 

• workshopok, előadások szülőknek 

• szülőket és családokat segítő szemléletformáló események 

 

A Szülők Háza programjainak célja a családok és a szülők segítése, és a családok közötti 

együttműködés támogatása, közösségépítés. 2024-ben országszerte már 5 családi központban és 15 

családi bölcsődében fogadtuk a gyerekeket és szüleiket, és szerveztünk számukra programokat, 

rendezvényeket, előadásokat, workshopokat. Érzelemfejlesztő zenés, tornás, dráma és kézműves 

foglalkozásokat, valamint az ünnepekhez kapcsolódó tematikus délutánokat és családi programokat 

tartottunk. Családsegítő szervezetekkel együttműködve a Szülők Háza Családi Központjaiban 

megtartott családi rendezvényeken a rászoruló családok, gyerekek térítésmentesen vehettek részt. A 

Fészek Gyermekvédő Egyesület által delegált nevelőszülős családok bölcsődés korú gyermekeik 

számára ezeken túl a bölcsődei szolgáltatást is ingyen biztosítottuk. 

 

 

 

 



Saját fejlesztésű készségfejlesztő foglalkozások 

 

Alapítványunk egész évben rendszeresen biztosította saját fejlesztésű, komplex készségfejlesztő 

foglalkozásait, amelyek a gyermekek testi-lelki fejlődését élményalapú, játékos módon támogatják: 

 

Az Izgő-mozgó torna elnevezésű mozgás- és koordinációs készségfejlesztő mesejáték a testséma 

kialakítását, a mozgáskoordináció fejlődését és az együtt végzett játék örömét helyezi fókuszba. 

 

A Minimuzsika zenés-ritmikus fejlesztő foglalkozás, amely érzelmi nevelést, ritmusérzéket és 

közösségi élményt nyújt klasszikus gyermekversek, mondókák és dramatikus játékok segítségével. 

 

A Miniművész kreatív kézműves foglalkozás a gyermekek vizuális érzékenységét, kézügyességét és 

önkifejezési készségeit fejleszti, miközben teret ad az alkotás örömének. 

 

A tematika köré épülő foglalkozások a szórakozáson túl fejlesztik a gyermekek idegrendszerét, 

finommotorikáját, szem-kéz koordinációját, testérzékelését, gyakorolja a színek, formák és a térbeli 

irányok felismerését, melyek hosszú távon megalapozzák az óvodaérettség, majd a későbbi 

iskolaérettség fokozatos kialakulását.  Mindemellett ezek a gyermekek figyelmét, és érdeklődését 

lekötő foglalkozások az érzelmi és értelmi intelligencia kialakulásához is nagyban hozzájárulnak.  

 

A programok helyszíne országos, de különösen a Szülők Háza Közhasznú Alapítvány telephelyei: 

Szülők Háza Kamaraerdő, 2040 Budaörs, Zombori utca 40. 

Szülők Háza Kelenvölgy, 1116 Budapest, Mélykút utca 7. 

Szülők Háza Bartók Kuckó, 2049 Diósd Gárdonyi Géza u. 4. 

valamint a Szülők Háza Családi Központ és Bölcsőde Hálózat partnerei által működtetett további 

Szülők Háza egységek: 

Szülők Háza Győr Szíve, 9022 Győr Gárdonyi Géza u. 3. 

Szülők Háza Érd, 2030 Érd, György utca 63. 

 

Főbb ingyenes szülőtámogató, családi és gyermekprogramjaink 2024-ben 

 

Farsangi mulatság, Válás vagy változás – Könyvbemutató, Óvodaérett a gyermekem? tanácsadás és 

konzultáció, Pénzügyi tudatosság előadás, Ökokör, Húsvéti családi nap, Családállítás, Anyák Napja, 

Generációs Örökségeink előadás, Családok nemzetközi napja, Szülők Ünnepe, Arcfestő tanfolyam, 

Apák Napja, Kineziológiai előadás, Intenzív mozgásfejlesztő nyári tábor a Szülők Háza Fejlesztő 

Központban, 2024/2025 nevelési évet megnyitó családi nap, Dallamok szárnyán családi délután, 

Halloween-i mulatság, Márton napi rendezvény, Mikulás ünnepségek, Adventi készülődés, 

mézeskalácssütés és családi koncert 

 

A nemzetközileg is elismert módszertanunk szerint a Szülők Háza Családi Bölcsőde Hálózatba járó 

gyermekek gondozásán, nevelésén, fejlesztésén túl nagy figyelmet szenteltünk a családok és a szülők 

támogatására is. Hasznos előadásokat, egyéni és csoportos tanácsadást, tematikus workshopokat 

tartottunk számukra, amelyek nagyban hozzájárulnak ismereteik és tudásuk folyamatos növeléséhez, 

kapcsolati és támaszrendszerük bővítéséhez, valamint egy azonos értékekkel rendelkező, összetartó 

közösség építéséhez is.  



 

TEGYÉL JÓT PROGRAM - CSALÁD NÉLKÜL NEVELKEDŐ GYEREKEK ÉS NEHÉZ SORSÚ CSALÁDOK 

INTEGRÁCIÓJA 

 

A Szülők Háza Közhasznú Alapítvány jótékonysági programja a „Tegyél Jót!” elnevezésű program, 

amelyben az év során önkéntes családok, vállalatok segítségével szervezünk élménynapokat állami 

gondoskodásban nevelkedő  gyermekek számára. A program legfontosabb eleme az együtt töltött 

idő. Különböző változatos programok szervezésével lehetőséget teremtünk arra, hogy a 

gyermekotthonokban élő gyerekek is megismerhessék és megtapasztalhassák, hogy milyen lehet 

családban élni. 

 

Főbb Tegyél Jót!-os programjaink 2024-ben 

 

A 2024-es év a Szülők Háza Közhasznú Alapítvány Tegyél Jót! programjában ismét a közösség 

erejéről, az összefogásról és a folyamatos jelenlétről szólt. Év elején önkénteseinkkel közösen 

terveztük meg az éves programokat, melyek célja változatlanul az volt, hogy élményt és támogatást 

nyújtsunk az állami gondoskodásban élő gyermekeknek, valamint nehéz sorsú családoknak. 

 

Az év során számos élménynappal, ünnepi rendezvénnyel és közösségi eseménnyel színesítettük a 

gyerekek mindennapjait. Farsangi mulatságaink, nőnapi és húsvéti programjaink több helyszínen, 

több száz résztvevővel zajlottak – játékokkal, kézműveskedéssel, előadásokkal és különleges 

vendégekkel gazdagítottuk ezeket az alkalmakat. Az év során számos kulturális és szabadidős 

eseményen is részt vettek kedvezményezettjeink, legyen szó filmvetítésről, koncertlátogatásról vagy 

kirándulásról. 

 

Kiemelkedő esemény volt idén is a nyári tábori programsorozat, mely során több héten keresztül 

biztosítottunk napközis és ottalvós élménytáborokat Budapesten és Balatonberényben. A 

Kamaraerdei napközis táborban hét tematikus turnus várta a gyermekeket, míg a balatoni 

élménytáborban a sport és egészség témája köré építettük a programokat. A résztvevő gyerekek itt 

nemcsak pihenhettek és játszhattak, hanem fejlődhettek is – kézműveskedés, sport, drámajáték, 

pénzügyi tudatosság, valamint művészeti és színpadi tevékenységek révén. Nagy öröm volt 

számunkra, hogy az inkluzivitás jegyében sajátos nevelési igényű és fogyatékossággal élő gyermekek 

is részesei lehettek a tábori élményeknek, nevelőik és szüleik kíséretében. 

 

Egész évben aktívan működött mentor programunk, amelyben önkénteseink mentorként kísérik a 

gyerekek életútját, legyen szó tanulási nehézségekről, pályaválasztásról vagy egyszerűen arról, hogy 

legyen valaki, akihez mindig fordulhatnak. A program keretében önkénteseink családjaikkal együtt 

kirándulásokat, közös élménynapokat és közösségépítő alkalmakat is szerveztek. 

 

A társadalmi felelősségvállalás jegyében az év során több adománygyűjtő és támogató akciót is 

lebonyolítottunk. Tavasszal és ősszel több száz higiéniai csomagot és tanszercsomagot juttattunk el a 

rászorulóknak. Az „Állami gondoskodásban élő gyermekek napja” rendezvényünkön újra találkoztak a 

Szülők Háza közösségének tagjai – gyerekek, nevelők, önkéntesek, partnerek –, hogy egy tartalmas 

napot tölthessenek együtt. 

 



A „Láss, ne csak nézz” programunk keretében idén is lehetőséget biztosítottunk látásvizsgálatra és 

szemüvegekhez való hozzáférésre azok számára, akiknek erre nem lenne lehetőségük. Emellett a 

közösségi összefogás erejét mutatta meg az az alkalom is, amikor árvízi védekezésben részt vevő 

munkatársakat láttunk el frissítővel és szendvicsekkel. 

 

Az év során megrendezett gyermeknap, szüreti mulatság és adventi időszak rendezvényei (pl. 

karácsonyi dekoráció készítő workshop, Angyal Program és Angyal Járat, jótékonysági ebéd és 

ajándékozás, Tegyél Jót Karácsony a Balatonon) is segítettek abban, hogy közösségünk tagjai érezzék: 

nincsenek egyedül. Programjainkat minden alkalommal szeretet, nyitottság és elfogadás jellemezte – 

ezek az alapelvek vezetik munkánkat immár közel két évtizede. 

 

Kiemelt programunk volt az idei évben is a 7. alkalommal megrendezésre kerülő Tegyél jót! Gálaest, 

amelyen sor került a Szülők Háza Alapítvány Szent Antal-díjainak átadására. A díjjal évről-évre a 

gyermekvédelemben tevékenykedők munkáját ismerjük el, valamint azokét az önkéntesekét, 

támogatókét, akik abban az évben sokat segítették Alapítványunk kedvezményezett gyermekeit. A 

Gála programját a gyerekek előadásai színesítették, akik sokat készültek erre az alkalomra, és nagy 

szeretettel mutatták meg a vendégeknek tehetségüket. 

 

2024-ben az eddigi legmozgalmasabb Angyal Programot valósítottuk meg Alapítványunkkal! 2024. 

december 14-én elindult Angyaljáratunk, hogy munkatársainkkal és önkéntes Angyalainkkal, immár 

9. alkalommal vigyük el az állami gondoskodásban élő gyerekek számára a saját kívánságuk alapján 

összeállított személyre szóló ajándékokat. A programban résztvevő gyermekotthonok lakói 

karácsonyi levélben kértek ajándékot az Angyaloktól. Önkénteseink boldogan teljesítették a 

kívánságokat. Az ország 22 gyermekotthonába juttattuk el az összesen a 650 ajándékot és a névre 

szóló karácsonyi jókívánságokat. 

 

Fogadj Örökbe Egy Családot Programunkat Alapítványunk 9. éve valósítja meg, amelynek keretében 

magánszemélyek és vállalatok nyújtottak célzott segítséget nehéz helyzetben élő családoknak. Az 

adományok között játékok, ruházat, tisztítószerek, higiéniai termékek és tartós élelmiszerek 

szerepeltek, amelyet az ünnepek előtt adtunk át a családoknak. 

 

Az év záróeseményeként a Balatonnál került sor a Tegyél Jót! Karácsonyra, a Szülők Háza Családunk 

családi ünnepére, ahol évről évre egyre több gyerek, nevelő és önkéntes vesz részt. 2024-ben is 

együtt karácsonyozhattunk Tegyél Jót Programunkban részt vevő állami gondoskodásban élő 

gyerekeinkkel a Balatonon. A kétnapos programon együtt készülődtünk, karácsonyfát díszítettünk, 

ajándékoztunk, és beszélgettünk az év tapasztalatairól, tervekről. A program kiemelt célja a 

közösségformálás, a biztonságos, szeretetteljes környezet megteremtése volt a gyermekek számára. 

 

NEMZETKÖZI KAPCSOLATOK 

 

2022-ben Alapítványunk megszerezte az ENSZ ECOSOC konzultatív státuszát, amely lehetőséget 

biztosított aktív nemzetközi részvételre, véleménynyilvánításra és saját rendezvények szervezésére. 

2024-ben volt az ENSZ Nemzetközi Családév 30. évfordulója, így emiatt fokozott nemzetközi aktivitás 

jellemezte alapítványunkat az idei évben. Számos szakmai eseményen vettünk részt személyesen, 

nemzetközi kapcsolataink építése céljából külföldi utazásokat szerveztünk, és partnereket fogadtunk a 



hálózatépítés és a Szülők Háza program széleskörű külföldi adaptációjának elősegítése érdekében. 

Folyamatosan részt vettünk belföldi rendezvényeken is, konferenciákon, ahol Regős Judit elnök 

asszony képviselte alapítványunkat, és minél szélesebb körben ismertette meg szakmai 

módszertanunkat, és tevékenységünket. 

 

Fontosabb ENSZ események: 

Január. 29.: ECOSOC Partnertalálkozó – Regős Judit kiemelte a helyi közösségek támogatásának 

fontosságát. 

 

Február 5-12.: CSocD 62. ülésszak – egyetlen civil szervezetként felszólalás, online kísérőrendezvény 

megtartása „Társadalmi innovációval a szegénység felszámolásáért” címmel. 

 

Március 11-22.: Nők helyzetével foglalkozó bizottsági ülésen való részvétel és felszólalás a Marokkói 

Királyság kísérőrendezvényén 

 

Április 17.: ECOSOC Ifjúsági Fórum – „Our Voice Is Our Power” kísérőrendezvény állami 

gondoskodásban élő fiataljaink részvételével. 

 

Júl. 8-18.: High-Level Political Forum – Regős Judit a 19 kiválasztott felszólaló egyike volt, a globális 

békéről és egyenrangú partnerségről beszélt. 

 

Nemzetközi programok, együttműködések: 

Május 23–24. – Hungarian Summit Floridában: elindult az Amerikai-Magyar Sportösztöndíj program 

Az ösztöndíj kevesebb eséllyel rendelkező, állami gondoskodásban élő, sportban tehetséges 

fiataloknak nyújt lehetőséget amerikai sport karrier elindítására. 2025-ben az Alapítvány által 

delegált állami gondoskodásban felnövő fiatalok is kiutazhatnak majd Floridába, hogy a DME 

Academy felajánlásából egy több hetes sport táborban vegyenek részt. 

 

Június 24–28. – Előadás a marokkói „Care Economy” nemzetközi konferencián. 

 

Június 25–július 17. – Szülők Háza program Ghánában: a Szülők Háza drámapedagógusa nyár közepén 

Ghánába utazott és 3 hetet töltött az ott élő gyerekek és szüleik érzelmi fejlesztésével. Az első Szülők 

Háza Ghána Foglalkoztató Program keretében a gyerekek Minimuzsika zenei foglalkozáson, 

Miniművész kézműves alkotó programon, valamint Izgő-mozgó gyerek tornán vettek részt. A 

program során megismerkedhettek magyar mondókákkal, ölbeli játékokkal, dalokkal és játékokkal, 

ezzel is kinyitva a ghánai gyerekek és szüleik előtt a világot, és bővítve az interkulturális 

tapasztalataikat. 

 

Hazai események és képviselet 

Március 22. “Helyben? Rendben!” rendezvényen ifjúsági programok bemutatása, Alapítványunk 

elnöke Regős Judit a Szülők Háza - Családi Központ és Bölcsőde Hálózat működését a Tegyél Jót! 

Segítő Köröket és az Our Voice elnevezésű ifjúsági programunkat ismertette. 

Április 20. – Részvétel a kecskeméti Családbarát Expón. 

 



Július 28. – Bálványosi Szabadegyetem, Tusnádfürdő (Fókuszban a család és gyermekvédelem) - 

külhoni magyar családszervezetekkel való együttműködés bemutatása. 

 

Augusztus 29. Református Pedagógiai Intézet Konferenciája – a Szülők Háza Komplex Családtámogató 

és Gyermekvédelmi Programjának bemutatás, kiemelt fókusszal az állami gondoskodásban élő 

fiataloknak szóló a mentor programunkra 

 

Szeptember 17–18. – Floridai DME Academy alapítóinak magyarországi látogatása, sportösztöndíj-

program egyeztetése. 

 

Szeptember 22. - Itthon Együtt Veletek! konferencia-Topolya, Szerbia – részvétel a Kárpát-medencei 

családszervezetek konferenciáján. 

 

Szeptember 30. Dánia egyik legnagyobb szociális civil szervezete, a LIVSVÆRK Egyesület képviselői 

látogattak el hozzánk tanulmányút keretében. Bemutattuk számukra Alapítványunk programjait, 

mint az EU által is elismert jó gyakorlatokat. 

 

Október 9. – A Lelki Egészség Világnapjához kapcsolódóan Regős Judit szakértőként vett részt a Kopp 

Mária Intézet A család, mint lelki orvosság című műhelykonferenciáján, ahol a család lelki 

védőszerepét és a szülőtámogatás fontosságát hangsúlyozta. 

 

Október 18. – Regős Judit a Szülők Háza Komplex Családtámogatási Programját ismertette a Nemzeti 

Közszolgálati Egyetemen hallgatóival, bemutatva az Alapítvány gyakorlati munkáját és célkitűzéseit. 

 

A fent bemutatott szülő-, és családsegítő programjaink, jótékonysági Tegyél Jót rendezvényeink, 

nemzetközi családtámogató projektjeink, központjaink folyamatos működtetéséhez és 

megvalósításához szükségünk volt szakmai vezető, koordinátor, nemzetközi asszisztens, pedagógus, 

szociális segítő kolléga, rendezvényszervező, gazdasági és pénzügyes kolléga munkájára. A szakmai 

programokhoz kapcsolódóan a munkatársaink munkabérén és családi központunk fenntartási 

költségein kívül, a külsős munkatársaink megbízási díjait (PR kommunikációs, fotós, gyerekprogram) 

és programjaink, rendezvényeink anyagköltségeit, valamint ezek megvalósításához kapcsolódó 

költségeinket, illetve a külföldi utazások és hazai konferenciák utazási és szállásköltségeit fedeztük a 

Kulturális és Innovációs Minisztérium valamint a Miniszterelnöki Kabinetiroda 2024-ben nyújtott 

vissza nem térítendő támogatásából, amely nagyban segítette hosszútávú programjaink fenntartását.  

 

Mindezen programoknak köszönhetően elértük céljainkat: 

• a Szülők Házában a kisgyermekes családok által igénybe vett családsegítő szolgáltatások 

száma nőtt, minősége javult 

• a családok, valamint a család nélkül nevelkedő gyerekek és fiatalok a biztonsága, egészsége, 

jóléte minőségi javuláson ment keresztül 

• programunk segítette a társadalmi kohéziót 

• integráltuk a hátrányosabb körülmények között élő családokat  

• elősegítettük a nehéz helyzetben élő gyerekek és fiatalok integrációját és erősítettük a 

befogadására a többségi társadalmat  

• A Tegyél Jót! program célja a gyermekotthonokban eltöltött idő színesítése a gyermekek 



számára. Az élményprogramokkal a családias légkör megteremtése, a motiváció, a 

kapcsolatteremtés más szociokulturális helyzetben lévő családokkal és gyerekkel. Fontos 

kitörési pont a tanulás, egy jó szakma megszerzése, valamint az emberi kapcsolatok 

megteremtésére való képesség elsajátítása.  

• szemléletet formáltunk 

• információt közvetítettünk kommunikációs csatornáinkon, amely által a családok jobban 

hozzáférhettek a számukra elérhető szolgáltatásokhoz, tapasztalatunk szerint a lehetőségeket 

jobban ki tudták használni, ez össztársadalmi hasznossággal bír 

 

A támogatott tevékenység tehát elősegítette a társadalmi befogadást, érzékenyített, 

megismerhetővé, átjárhatóvá tette az eltérő társadalmi háttérrel rendelkező résztvevők 

különbözőségeit, és egyaránt aktivitásra, részvételre ösztönözte a támogatottakat, az önkénteseket, 

valamint az intézményeket és a külsős szervezeteket. 

 

 

GYÖKEREK ÉS SZÁRNYAK (ROOTS AND WINGS - R&W) - INTERREG MAGYARORSZÁG-SZLOVÁKIA 

PROGRAM – KISPROJEKT 

 

Az Interreg Magyarország-Szlovákia Program keretében megvalósított Gyökerek és Szárnyak (R&W) 

című projektünk során egy egyhetes ifjúsági tábort valósítottunk meg magyar és szlovák fiatalok 

részvételével Budapesten, 2024. június 30. és július 6. között.  

 

A táborban számos izgalmas programmal, kirándulással vártuk a fiatalokat, akik játékos feladatok, 

foglalkozások keretében ismerkedhettek meg egymás országaival, valamint az Európai Unióval és az 

EU fiataloknak szóló programjaival. 

 

A projekt az Európai Unió társfinanszírozásával valósult meg, az eseményt az Interreg Magyarország-

Szlovákia Program Kisprojekt Alapja támogatta.  

 

https://tegyeljot.hu/gyokerek-es-szarnyak/  

 

YOUTH WORKER’S COMPASS – KA 153 ERASMUS+ PROGRAM 

A 2024-es Youth Workers’ Compass projekt célja szintén a gyermekvédelem területén dolgozó 

szakemberek szakmai és mentális támogatása. A projektet az Erasmus+ program keretében a 

romániai Asociatia Pro Agriensissel együttműködésben valósítottuk meg. 

A projekt keretében kétszer hat napos tréninget tartottunk 30 olyan, Magyarország vagy Románia 

területén élő ifjúságsegítő szakembernek, akiknek van tapasztalata állami gondoskodásban élő 

gyerekekkel, fiatalokkal végzett munkában. A kétszer egyhetes magyarországi tréning során a 

résztvevők lehetőséget kapnak arra, hogy kreatív, nemformális tanulási eszközök segítségével 

mélyítsék el tudásukat a gyermekvédelem és az ifjúságsegítő munka területén. 

A 2024-es tréningfolyamat középpontjába a traumatudatos megközelítést, valamint a szakemberek 

stresszkezelési lehetőségeit és a kiégés megelőzését helyeztük. A tréningfolyamat során a résztvevők 

kompetenciáinak fejlesztése mellett komoly hangsúlyt fektettünk a szakmai kérdések megvitatására, 

amelyhez a trénerek mellett tapasztalt és kompetens szakembereket is meghívtunk 

vendégelőadóként. A tréningfolyamat magyar nyelven zajlott 2024 júniusa és szeptembere között. 

https://tegyeljot.hu/gyokerek-es-szarnyak/


A program eredményeként elkészült a program résztvevői által összeállított „Módszer-ajánló kisokos 

és eszköztár gyermekvédelemben dolgozók számára”. A kiadvány a testi-lelki egyensúlyt akut módon 

veszélyeztető hatásokra, szükséglet-hiányok betöltésére és kezelésére tartalmaz támogatási 

lehetőségeket, módszereket, amelyekkel kapcsolatban a résztvevőknek személyes tapasztalata is 

van. Az eszköztár elérhető honlapunkon: https://tegyeljot.hu/nomleb/  

 

OUR VOICE – MI HANGUNK PROGRAM - KA220 ERASMUS+ PROGRAM 

2024-ben sikeresen zárult a 2023-ban induló, 3 ország részvételével megvalósuló 2022-2-HU01-

KA220-YOU számú Erasmus+ nemzetközi pályázatunk. Az Our Voice program során 24 fő hazai és 

külföldi, 15 és 20 év közötti fiatalt vontunk be partnerszervezetekkel közösen a programba és 

részesítettünk mentorképzésben. Ennek köszönhetően képessé váltak arra, hogy gyermekotthonban 

élő fiatalabb társaikat segíteni tudják. Célunk volt, hogy a képzések révén nőjön a résztvevő fiatalok 

önbecsülése, önbizalma és tágabb közösségükben erősödjön az összetartozás és valahová tartozás 

érzése. Kiemelten fontos volt, hogy a tréningek során fejlesszük a fiatalok szociális készségeit, hogy ez 

a jövőben majd segítse a közösségbe való beilleszkedésüket és a munkaerőpiacon való 

boldogulásukat. Célunk volt, hogy mindezt a tudást a szakemberek, gyermekvédelmi képzésben 

részesült önkénteseink és közéleti mentorok támogatásával úgy tudják elsajátítani fiataljaink, hogy 

hosszabb távon képessé váljanak ennek a tudásnak az átadására is. 

A projekt során egy háromszor 5 napból álló, személyiség- és készségfejlesztő képzést biztosítottunk 

Magyarországon, Romániában és Belgiumban, így a résztvevő fiatalok már nemcsak a 

gyermekotthonok kapuit léphették át, hanem lehetőségük volt külföldre utazni, más kultúrával 

megismerkedni, számos új élményben részesülni és „Tegyél Jót! nagykövetekké”, kortárs segítőkké 

válni. 

 

A különböző programok, események, élménynapok, táborok szervezésén keresztül kinyitottuk a 

világot a gyerekek és a nehéz sorsú családok számára. Olyan emberekkel találkozhattak, olyan 

helyekre juthattak el ezek segítségével, amire más esetben kevés lehetőségük lett volna. Nap mint 

nap tapasztaljuk, hogy a programunkban rejlő lehetőségek túlmutatnak csupán az élmények 

nyújtásán. A kedvezményezettek életkörülményei, mentális és akár fizikai egészsége (pl. 

szűrővizsgálatok szervezése, ingyenes szemüvegkészítés megszervezése) is javult a tevékenységünk 

által. A különböző programok hatására fejlődtek a résztvevők társas készségei, nyitottabbá, 

magabiztosabbá váltak, és inspirációt, motivációt kaphattak az élethez. 

https://tegyeljot.hu/hatarok-nelkul-ka220/  

 

MI HANGUNK SZABADEGYETEM – 2024 ŐSZ 

2024 november 15–18. között sikeresen megrendezésre került a Mi Hangunk Szabadegyetem a 

Szülők Háza Közhasznú Alapítvány szervezésében. A program célja az állami gondoskodásban élő 

fiatalok támogatása, készségeik fejlesztése, valamint mentor szerepre való felkészítésük volt. A 

hétvége során tíz résztvevő sajátította el azokat az alapvető ismereteket és készségeket, amelyekkel 

a jövőben ők maguk is segíthetik társaikat. 

 

A rendezvény pénteken kezdődött, amikor a fiatalok megérkeztek a budapesti szállásra. A nap egyik 

legfontosabb eseménye a Givaudan céglátogatás volt, ahol a résztvevők betekintést nyerhettek egy 

nemzetközi vállalat mindennapi működésébe. A vállalat értékeinek és tevékenységeinek 

megismerése mellett a fiatalok interaktív tréning keretében fedezhették fel saját érdeklődési 

https://tegyeljot.hu/nomleb/
https://tegyeljot.hu/hatarok-nelkul-ka220/


területeiket és erősségeiket. A nap zárásaként a "Rodostóra nyíló ablak" című történelmi kiállítás 

megtekintése segítette őket abban, hogy mélyebb kapcsolatot alakítsanak ki kulturális és személyes 

identitásukkal. 

 

A szombati napon fejlesztő tréningek és élményalapú programok várták a fiatalokat a Kelenvölgyi 

Szülők Háza Központban. Regős Judit vezetésével intenzív foglalkozások zajlottak önismeret, 

kommunikáció és önérvényesítés témakörökben. A tréningek célja az volt, hogy a résztvevők jobban 

megismerjék önmagukat, hatékonyabban tudjanak kapcsolódni másokhoz, és magabiztosabban 

képviseljék saját érdekeiket. A nap során Orbán Zsófia pénzügyi tréninget tartott, amely során a 

fiatalok a mindennapi élethez szükséges gyakorlati pénzügyi ismereteket sajátíthatták el. A 

programot a Pénzmúzeum látogatása tette teljessé, ahol a pénzügyi tudatosság fontosságával 

ismerkedhettek meg. Az estét egy közös filmnézés zárta, a "Feketepont" című film komoly társadalmi 

kérdéseket vetett fel, amelyek mélyebb gondolkodásra ösztönözték a résztvevőket. 

 

A vasárnap a program zárásáról szólt. A fiatalok közösen értékelték az elmúlt napok élményeit, 

megosztották egymással gondolataikat és felismeréseiket. A beszélgetések során világossá vált, hogy 

mindannyian magabiztosabban, tudatosabban tekintenek saját jövőjükre, és elköteleződtek a 

mentorprogram céljai mellett. Többen is kifejezték szándékukat, hogy a jövőben tapasztalataikat 

mások támogatására is felhasználják. 

 

A Mi Hangunk Szabadegyetem őszi hétvégéje nem csupán új ismeretekkel gazdagította a 

résztvevőket, hanem egy összetartó közösséget is formált belőlük. A program újabb fontos lépést 

jelentett a fiatalok önállóságának, társadalmi beilleszkedésének és személyes fejlődésének 

támogatásában. 

 

Tevékenységünket folyamatosan publikáljuk weboldalainkon, közösségi oldalainkon a teljeskörű 

átláthatóság érdekében:  

www.szulokhaza.hu        

www.tegyeljot.hu     

https://www.facebook.com/tegyeljot 

 

AZ ALAPÍTVÁNY 2024-ES KÖZHASZNÚ TEVÉKENYSÉGEINEK ÖSSZEFOGLALÁSA 

 

A Szülők Háza Közhasznú Alapítvány 2024-ben is az alapító okiratában meghatározott közhasznú 

tevékenységi körök mentén végezte munkáját. Az év során megvalósított programjaink és 

projektjeink révén a családok, gyermekek és fiatalok testi-lelki jólétének előmozdításán, 

esélyegyenlőségük megteremtésén és társadalmi integrációjuk támogatásán dolgoztunk. 

 

1. Szociális tevékenység 

Az Alapítvány fő fókuszában a családok támogatása és a közösségi élet megerősítése állt. A 

„Családból közösségbe” program keretében országos szinten működtettünk családi bölcsődéket, 

központokat, és családtámogató programokat. Kiemelt figyelmet fordítottunk a rászoruló és nehéz 

sorsú családokra, valamint az állami gondoskodásban élő gyermekekre. A „Tegyél Jót!” program 

egész éven át tartó rendezvényei révén számos élményt és közösségi alkalmat teremtettünk 

számukra. 

http://www.szulokhaza.hu/
http://www.tegyeljot.hu/
https://www.facebook.com/tegyeljot


2. Egészségügyi tevékenység 

A 2024-es évben mentálhigiénés és egészségmegőrző szemléletformáló előadásokat, tanácsadásokat, 

lelkisegély programokat szerveztünk. Kiemelt témák voltak: stresszkezelés, női egészség, prevenciós 

edukáció és életmódformálás. A GrandVision együttműködésének köszönhetően ingyenes 

látásvizsgálatot és szemüvegkészítést biztosítottunk több mint 60 állami gondoskodásban élő 

gyermek számára. 

 

3. Sporttevékenység 

Sportprogramjaink célja a mozgás örömének megélése és az egészséges életmód népszerűsítése volt. 

Napközis és ottalvós nyári táborainkban (pl. Kamaraerdei Tábor, Balatonberényi Élménytábor) a 

gyermekek sokféle mozgásos és sportos tevékenységen vehettek részt. Elindítottuk a Magyar–

Amerikai Sportösztöndíj Programot is, amely sportban tehetséges, hátrányos helyzetű fiatalokat 

támogat. 

 

4. Oktatási tevékenység 

Alapítványunk családi bölcsődéket tart fenn, valamint ismeretterjesztő előadásokat, szülői 

workshopokat és gyermekfejlesztő foglalkozásokat biztosított. Oktatási tevékenységeink között 

szerepelt a „Our Voice” és „Youth Worker’s Compass” Erasmus+ program, amely fiatalokat és 

gyermekvédelmi szakembereket készített fel a kortárs mentorálásra, önérvényesítésre és szociális 

készségek fejlesztésére. 

 

5. Kulturális tevékenység 

A programjaink központi eleme volt a közös kulturális élmény megélése. Ünnepekhez kapcsolódó 

események (Mikulás, Húsvét, Nőnap, Karácsony), koncertek, kézműves foglalkozások, 

hagyományőrző rendezvények színesítették a gyermekek és családjaik mindennapjait. Részt vettünk 

határon túli magyar kulturális kapcsolatok ápolásában is. 

 

6. Szabadidős és hobbitevékenység 

Táborokat, klubfoglalkozásokat, családi napokat, kirándulásokat, kézműves foglalkozásokat és 

élménynapokat szerveztünk az év folyamán. Ezek a programok elsősorban a közösségépítést, az 

együtt töltött minőségi időt és az élményszerzést szolgálták. 

 

7. Kutatási és kutatás-fejlesztési tevékenység 

Az ifjúsági és gyermekvédelmi területen dolgozó szakemberek számára képzéseket, módszertani 

tréningeket szerveztünk. A „Youth Worker’s Compass” program keretében elkészült egy eszköztár és 

módszergyűjtemény, amely a mentális egészséget támogató és kiégést megelőző technikákat 

tartalmaz. Emellett kommunikációs és szemléletformáló kampányokat is folytattunk. 

 

8. Kapcsolatteremtés a határon túli magyarsággal 

2024-ben több nemzetközi konferencián és szakmai eseményen vettünk részt, különös tekintettel az 

ENSZ ECOSOC konzultatív státuszából eredő részvételünkre. Együttműködtünk partiumi, felvidéki és 

erdélyi szervezetekkel, valamint ghánai és amerikai partnerszervezetekkel is. 

 

 

 



9. Esélyegyenlőségi programok és struktúrák kialakítása 

Programjaink célja volt a hátrányos helyzetű, különösen az állami gondoskodásban élő gyermekek 

társadalmi esélyeinek növelése. Iskolakezdési adományprogramjaink, mentorprogramjaink, és az 

Angyaljárat nevű karácsonyi kezdeményezésünk több száz gyermeket ért el az ország különböző 

pontjain. Női szerepvállalást támogató eseményeink (pl. Nőnap, ENSZ női konferencia) kiemelt 

szerepet kaptak az év során. 

 

A 2024-es év is tele volt élményekkel, fejlődéssel és – ami a legfontosabb – rengeteg szeretettel. Az 

alábbi kisfilmben visszatekintünk mindarra, amit együtt átéltünk. Hálásan köszönjük 

Támogatóinknak, Önkénteseinknek és Munkatársainknak, hogy mindezt lehetővé tették – nélkülük 

nem lett volna ilyen különleges ez az év! 

 

 

Összefoglaló kisfilm a Szülők Háza 2024-es évéről:  

https://www.facebook.com/tegyeljot/videos/1106723267585033 

 

2025-ben is folytatjuk, mert minden élet érték! 

 

www.szulokhaza.hu 

www.tegyeljot.hu  

 

https://www.facebook.com/tegyeljot/videos/1106723267585033
http://www.szulokhaza.hu/
http://www.tegyeljot.hu/
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Szülők Háza Közhasznú Alapítvány 

 Egyszerűsített éves beszámoló 

Kiegészítő melléklete 

2024. 

 

 

 

A beszámoló fordulónapja:  2024-12-31 

Beszámolási időszak:  2024.01.01.-2024.12.31 

A beszámolót könyvvizsgáló nem ellenőrizte. 

 

 

 

Budapest, 2025. május 31. 

 

        --------------------------------------------- 

           Az alapítvány képviselője 

 

P.h. 



 I. A szervezet bemutatása 

 

Szervezet nyilvántartási száma:  16-01-0001197 

Megnevezés: Szülők Háza Közhasznú Alapítvány 

Idegen nyelvű elnevezés:    nincs  

Székhely ország:    Magyarország 

Szervezet székhelye:    8089 Vértesacsa, Ady Endre utca 10. 

Szervezet típusa:    Alapítvány, közalapítvány 

Állapot:     Nyilvántartásba vett 

Eljáró bíróság neve:    Szolnoki Törvényszék  

Ügyszám:     1100/Pk.60035/2015 

Létesítő okirat kelte:    2015.11.10 

 

Cél szerinti besorolása: 

kulturális és információs, kommunikációs tevékenység 

Közhasznúsági fokozat:   Közhasznú 

Elektronikus kapcsolattartási cím: tegyeljot@tegyeljot.hu 

 

 

Vagyonfelhasználás mértéke: 

Az alapítvány induló és mindenkori teljes vagyona egészében felhasználható az alapítványi célok 

elérése érdekében. 

Vagyonfelhasználás mód: 

Az alapítvány okiratában meghatározott célok elérése érdekében az alapítvány vagyonának, 

vagyona hozadékának és jövedelmének felhasználásáról az alapítvány kezelő szerve önállóan 

jogosult dönteni. Az alapítványi vagyon kizárólag az alapítványi célok elérése érdekében 

hasznosítható. 

 

 

A szervezet képviselője: 

Neve:     Regős Judit Ágnes 

Képviseleti jog terjedelme:  Általános 

Képviseleti joggyakorlás módja:  Önálló 

Megbízás időtartama:   Határozatlan 

mailto:tegyeljot@tegyeljot.hu


A szervezet számláját vezető pénzforgalmi szolgáltatók:  

Neve:     CIB Bank Zrt. 

Pénzforgalmi számlaszám:  10701087-69409866-51100005 

 

II.Gazdasági adatok 

 

Az alapítvány könyvvizsgálójának bemutatása: 

Az alapítvány könyvvizsgálatra nem kötelezett, könyvvizsgálója nincs. 

A mérleg formájának megválasztása: 

 Egyszerűsített mérleg A változat 

Az eredménykimutatás formájának megválasztása:  

Egyszerűsített eredmény-kimutatás A változat. 

A beszámoló főbb vonásai:  

Egyszerűsített éves beszámoló, melyben az egyszerűsített mérleg és egyszerűsített 

eredménykimutatás kiegészül a kiegészítő melléklettel. 

A beszámoló pénzneme:   Forint 

Összeállításának időpontja:  2025.05.31. 

A mérleg fordulónap:   December 31. 

Mérlegadatok:    E Ft-ban 

A 2024 év összes támogatási bevétele 193.583.208,- forint volt, ebből 

- Költségvetésből kapott támogatás 129.316.571,- 

- Magánszemélyektől kapott támogatás 1.031.290,- 

- Elkülönített alapoktól kapott támogatás 59.135.347,- 

- Gazdasági társaságoktól kapott támogatás 4.100.000,- 

 

 

Az alapítvány elnökének és tagjainak juttatása: 

Az alapítvány elnöke és tagjai díjazásban nem részesültek, feladataikat anyagi illetve egyéb 

szolgáltatás nélkül önkéntesen és ingyenesen látták el.  

Számviteli szolgáltatás: 

Grubits Mária mérlegképes könyvelő állította össze a beszámolót. 

Regisztrációs száma: 158355 

  

 



 

A számviteli rend sajátosságai 

 

A kiemelt számviteli teendők ütemezése: 

- Főkönyvi kivonat készítése: évente egyszer 

- Kerekítési különbözetek elszámolása: a felmerülés idejében 

- Analitika-főkönyv egyeztetése: évente egyszer 

- Leltár-analitika egyeztetése: évente egyszer 

Devizás tételek értékelése 

Alkalmazott devizaárfolyam: MNB árfolyam. 

Értékcsökkenési leírás módja: 

Az évenként elszámolandó értékcsökkenés megtervezése - az egyedi eszköz várható használata, 

ebből adódó élettartama, fizikai és erkölcsi avulása, az egyéb körülmények és a tervezett 

maradványérték figyelembevételével - általában az eszköz bekerülési (bruttó) értékének arányában 

történik. Az értékcsökkenési leírás elszámolása időarányosan (lineáris leírási módszerrel) történik. 

az adótörvényekkel megegyezően. 

Értékcsökkenés elszámolásának gyakorisága: 

Az értékcsökkenési leírás elszámolására - mind a főkönyvben, mind a kapcsolódó analitikákban - 

üzleti évenként negyedévente kerül sor, kivéve a kivezetett eszközök terv szerinti tört évi 

értékcsökkenését, mely a kivezetéskor elszámolásra kerül. Terven felüli értékcsökkenési leírás 

elszámolás az azt megalapozó eseménnyel egyidejűleg vagy a fordulónapi értékelés keretében 

történik. 

            

Kisértékű eszközök értékcsökkenési leírása: 

A 200 ezer forint alatti egyedi bekerülési értékkel bíró vagyoni értékű jogok, szellemi termékek, 

tárgyi eszközök bekerülési értéke a használatbavételkor értékcsökkenési leírásként egy összegben 

elszámolásra kerül. Ebben az esetben az értékcsökkenési leírást tervezni nem kell. 

Nem jelentős maradványérték: 

A maradványérték nulla összeggel vehető figyelembe az értékcsökkenési leírás tervezése során, 

ha az eszköz hasznos élettartama végén várhatóan realizálható értéke valószínűsíthetően nem 

haladja meg a 200 Eft-ot. 

Terven felüli értékcsökkenés elszámolása: 

Terven felüli értékcsökkenési leírás elszámolása szempontjából a könyv szerinti érték akkor 

haladja meg jelentősen a piaci értéket, ha az egyes tételek esetében a különbözet meghaladja a 

200 EFt-ot. 

Visszaírások alkalmazása: 

A terven felüli értékcsökkenési leírás és az elszámolt értékvesztések visszaírása az általános 

szabályok szerint történik. 



 

Ki nem emelt tételek értékelése: 

Az előzőekben ki nem emelt mérlegtételek az általános szabályok szerint kerültek értékelésre, az 

értékelésben a jogszabályi változásokon túl módosítás nem történt. 

 

Mérleg és eredmény adatok  

 

Megnevezés 1000 HUF Előző év Tárgyév Változás 

E Ft-ban 

A. Befektetett eszközök 1.105 623 -482 

I. Immateriális javak 0 0 0 

II. Tárgyi eszközök 1.105 623 -482 

III.Befektetett pénzügyi eszközök 0 0 0 

B. Forgóeszközök 51.006 116.424 65.418 

I. Készletek 0 0 0 

II. Követelések 2.489 2.745 256 

III.Értékpapírok 0 0 0 

IV. Pénzeszközök 48.517 113.679 65.162 

C. Aktív időbeli elhatárolások 1.233 11.084 9.851 

ESZKÖZÖK (AKTIVÁK) ÖSSZESEN 53.344 128.131 74.787 

D. Saját tőke -17.205 -30.324 -13.119 

I. Induló tőke/Jegyzett tőke 300 300 0 

II. Tőkeváltozás /eredmény -699 -17.505 -16.806 

III. Lekötött tartalék 0 0 0 

IV. Értékelési tartalék 0 0 0 

V.Tárgyévi eredmény alap tevékenységből -16.806 -13.463 3.343 

VI.Tárgyévi eredmény vállalkozási 

tevékenységből 

 
0 

 
344 

 
344 

E. Céltartalékok 0 0 0 

F. Kötelezettségek 10.751 36.703 25.952 

I. Hátrasorolt kötelezettségek 0 0 0 

II. Hosszú lejáratú kötelezettségek 0 0 0 

III.Rövid lejáratú kötelezettségek 10.751 36.703 25.952 

G. Passzív időbeli elhatárolások 59.798 121.752 61.954 

    

FORRÁSOK (PASSZIVÁK) ÖSSZESEN 53.344 128.131 74.787 



 
 

Megnevezés 1000 HUF  
 

Előző év 

 
 

Tárgyév 

Változás  

E Ft.-ban 

Értékesítés nettó árbevétele 9.295 14.323 5.028 

Aktivált saját teljesítmények értéke 0 0 0 

Egyéb bevételek 157.334 193.583 36.249 

Ebből:    

- Tagdíj 0 0 0 

- alapítótól kapott befizetés 0 0 0 

      -Támogatások 156.374 193.583 37.209 

- ebből adományok 3.720 1.031 -2.689 

Pénzügyi műveletek bevételei 2 0 -2 

Összes bevétel 166.631 207.906 41.275 

- ebből közhasznú tevékenység 

bevételei 
166.631 207.906 41.275 

Anyagjellegű ráfordítások 74.417 88.637 14.220 

Személyi jellegű ráfordítások 77.536 83.842 6.306 

- ebből vezető tisztségviselők juttatásai 0 0 0 

Értékcsökkenési leírás 542 518 -24 

Egyéb ráfordítások 30.750 48.258 17.508 

Pénzügyi műveletek ráfordításai 192 114 -78 

Egyesület összes ráfordítása: 183.437 221.369 37.932 

Ebből alaptevékenység ráfordítása 183.437 221.369 37.932 

ADÓZÁS ELŐTTI EREDMÉNY -16.806 -13.463 3.343 

Adófizetési kötelezettség 0 0 0 

TÁRGYÉVI ADÓZOTT EREDMÉNY -16.806 -13.463 3.343 

 

A Szülők Háza Közhasznú Alapítvány köszöni a 2024 évre támogatást juttatóknak, hogy a 

szervezet céljait pénzügyileg támogatták, ezzel elősegítve a következő 2025-ös év kifizetéseit. 

Az alapítvány köszöni azoknak a munkáját, akik hozzájárultak a működéséhez 

szakértelmükkel, szabad idejükkel és munkájukkal. 

 

 

Budapest, 2025. május 31. 


